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*  Für sofortige Schmerzlinderung bis zu 2x täglich mit der Fingerspitze auf den empfi ndlichen Zahn auftragen 
 und für 1 Minute sanft einmassieren.
1   Gestützt durch eine Subanalyse von Nathoo et al. J Clin Dent. 2009;20 (Spec Iss):123-130. Die Daten zeigen, 

 dass 42 von 42 Probanden (100 %, 10 von 10) nach einer einmaligen direkten topischen Selbstapplikation 
 der Zahnpasta mit der Fingerspitze und anschliessendem Einmassieren eine sofortige Linderung der   
 Empfi ndlichkeit sowohl bei taktilen Reizen als auch bei Luftstossmessungen erfuhren.

2  Gestützt durch eine Subanalyse von Docimo et al. J Clin Dent. 2009;20 (Spec Iss): 17-22. Nach 4 Wochen  
 Anwendung der Zahnpasta erreichten 40 von 40 Probanden (100 %, 10 von 10) eine dauerhafte 
 Verbesserung der Empfi ndlichkeit sowohl bei taktilen Reizen als auch bei Luftstossmessungen.
3   PRO-ARGIN Zahnpasta Technologie vs. Zinnfl uorid/Natriumfl uorid Technologie, in vitro Studie, konfokale 

 Bilder nach 5 Anwendungen. Liu Y, et al. J Dent Res. 2022;101(Spec Iss B):80.

mehr in vitro Tubuliverschluss im Vergleich
zu einer Konkurrenztechnologie3

der Patient:innen bestätigen eine sofortige*

und anhaltende Schmerzlinderung1,2

Repariert und versiegelt empfi ndliche Zähne 
für sofortige* Schmerzlinderung

Unser neuer
Webshop

shop.colgateprofessional.ch
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Geschätzte Kolleginnen und Kollegen

Mit grosser Vorfreude laden wir Sie herzlich ein, am 14. November 2025 gemeinsam 
mit uns im Stadion Wankdorf in Bern den Swiss Oral Health Day und unser 50-jähriges 
Jubiläum zu feiern!

Unter dem Motto «Proud Past – Bright Future» blicken wir voller Stolz auf ein halbes 
Jahrhundert Engagement für die Mundgesundheit in der Schweiz zurück – und mit 
genauso viel Zuversicht in die Zukunft.

Was 1975 mit einer kleinen Gruppe engagierter Pionierinnen begann, ist heute zu 
einem starken, schweizweit verankerten Berufsverband mit über 2'000 Mitgliedern ge-
wachsen. Gemeinsam haben wir viel bewegt: Die Dentalhygiene als tragende Säule der 
präventiven Zahnmedizin etabliert, den Beruf professionalisiert und uns mit Herzblut für 
Qualität, Aufklärung und multiprofessionelle Zusammenarbeit eingesetzt.

An unserem Jubiläumstag werfen wir nicht nur einen Blick zurück, sondern widmen uns 
auch den Chancen und Herausforderungen, die uns heute und morgen bewegen. 

In spannenden Vorträgen beleuchten wir die Entwicklung der Dentalhygiene in der 
Schweiz und setzen uns mit aktuellen Fragen auseinander: Welche Möglichkeiten und 
Risiken bringt der Umgang mit Social Media für die Zahnarztpraxis mit sich? Was ist 
rechtlich auf Social Media erlaubt und wo lauern Stolpersteine? Und wie hilft uns eine 
kluge Rückschau in unserer Timeline, die Vergangenheit und Gegenwart zu verknüpfen, 
um eine erfolgreiche Zukunft zu gestalten?

Feiern Sie mit uns 50 Jahre Swiss Dental Hygienists!  
Lassen Sie sich inspirieren, tauschen Sie sich mit Kolleginnen  
und Kollegen aus und stossen Sie mit uns auf eine starke  
Vergangenheit und eine noch strahlendere Zukunft an. 

Wir freuen uns sehr auf Sie!

Conny Schwiete,  
Zentralpräsidentin  
Swiss Dental Hygienists

herzlich willkommen 



Drei Experten – ein Ziel: 
Orale Gesundheit. Langfristig.

Pocket-X® Gel
Die Innovation in der parodontalen Desinfektion 

Das thermodynamische Gel passt sich den Parodontaltaschen 
optimal an und verhindert weitere bakterielle Infektionen. 
Gezielte Wirkung, einfache Anwendung – für eine 
effektive, lokale Therapie.

Parodentosan®
Fördert die Regeneration der Gingiva 

Die Kombination aus Chlorhexidin und pflanzlichen 
ätherischen Ölen unterstützt aktiv die Heilung 
– vor, während und nach der Parodontaltherapie. 
Sanft und heilungsfördernd.

Curasept® ADS
Chlorhexidin ohne Kompromisse

Die bewährte antimikrobielle Wirkung von CHX 
– ohne Verfärbungen oder Geschmacksstörungen. 
Ideal zur unterstützenden Pflege vor und nach parodontal-
chirurgischen Eingriffen sowie in der Erhaltungstherapie.

Revolutionieren Sie Ihre Behandlung mit ausgewählten Produkten für ein 
nachhaltiges Therapieerlebnis und das Wohlbefinden Ihrer PatientInnen.

Verenastrasse 4b
8832 Wollerau

T +41 727 40 00
F +41 727 40 10

fragen@karrdental.ch
www.karrdental.ch



Programm 
Freitag, 14. November 2025 

Programmänderungen vorbehalten  
	

ab 09.00  Willkommenskaffee, Registrierung und Öffnung Ausstellung

09.50 – 10.00 Uhr Begrüssung Conny Schwiete, Zentralpräsidentin Swiss Dental Hygienists

10.05 – 10.40 Uhr
Dentalhygiene in der Schweiz –  
50 Jahre Präzision und Pflege Bernita Bush Gissler, RDH, BS 	 D

10.40 – 11.15 Uhr
Clean&Seal – Gamechanger für die  
Dentalhygieniker*innen? Dr. med. dent. Thomas Liechti	 D

11.15 – 11.50 Uhr

Timeline – Was unser Umgang mit der  
Vergangenheit und unsere Verankerung in der 
Gegenwart mit erfolgreicher Zukunftsplanung 
zu tun haben

Dr. med. Esther Pauchard, Fachärztin  
für Psychiatrie und Psychotherapie, 	 D  
Autorin 

11.50 – 13.45 Uhr Mittagspause 

12.15 – 13.30 Uhr Delegiertenversammlung 	  

13.45 - 14.20 Uhr
Umgang mit Social Media – Chancen und  
Gefahren für die Zahnarztpraxis

Remco Livain, CEO GANDT Ventures 
GmbH 	 D

14.20 - 14.45 Uhr
Dank und Ausblick 
Award beste Diplomarbeit Conny Schwiete	 D

14.45 - 15.20 Uhr Recht auf Social Media – Was ist erlaubt?
Agi Wee, Agatha Wierzbanowski, 
Rechtsanwältin	 D

15.20 – 15.55 Uhr KI – Big picture Loïc Schülé, Denteo AG	 F

15.55  Uhr Schlusswort

ab 16 Uhr Apéro Riche in der Ausstellung 	  



Erzielen Sie signifikant bessere 
Therapieergebnisse bei Parodontitis-
patienten!
Obtenez des résultats thérapeutiques 
nettement meilleurs chez les patients 
atteints de parodontite!

In Kooperation mit | En collaboration avec

Klinisch
getestet

Ihr Ansprechpartner in der Schweiz / Votre interlocuteur en Suisse: 
Angelina Recher | angelina.recher@recherdental.com | +41 79 3248881

www.lumoral.de/professional

prouvé
Cliniquement



Veranstalter Swiss Dental Hygienists

Ort BSC Young Boys, Stadion Wankdorf 
Papiermühlestrasse 71, 3014 Bern

Anreise Die detaillierten Anreiseinformationen finden Sie unter: 
https://events.bscyb.ch/aktivitaeten/ueber-uns/

Anmeldung über die Webseite von Swiss Dental Hygienists  
www.dentalhygienists.swiss.

Unverträglichkeiten Bitte melden Sie sich bei der Geschäftsstelle, sollten Sie an einer 
Lebensmittel-Unverträglichkeit leiden info@dentalhygienists.swiss.

Anmeldeschluss 15. Oktober 2025 (Early-Bird bis 31. August 2025)

Teilnahmegebühren

 	 Early-Bird � ab 1.9.25
Aktivmitglied	 CHF  290.00	 340.00  
Aktivmitglied mit QMS	 CHF  270.00	 320.00
Passivmitglied / Gastmitglied 	 CHF  350.00	 400.00
Nicht-Mitglied	 CHF  490.00	 540.00

Rücktritt 
Die Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnahmegebühr ist ge-
schuldet bzw. wird nicht zurückerstattet. Wir verweisen auf die 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen von Swiss Dental Hygienists.

Weiterbildungs- 
stunden �6 Stunden

Bildrechte 

An den Anlässen von Swiss Dental Hygienists werden Fotoaufnah-
men erstellt, welche unter anderem auf der Website  
www.dentalhygienists.swiss veröffentlicht werden. Mit der Teil-
nahme an der Veranstaltung stimmen Sie der Aufnahme und 
Veröffentlichung der Fotos zu. Sind Sie mit der Veröffentlichung 
der Fotoaufnahmen von Ihnen nicht einverstanden, bitten wir Sie 
um eine vorgängige Mitteilung an die Geschäftsstelle von Swiss 
Dental Hygienists info@dentalhygienists.swiss oder an die Foto-
grafin vor Ort.

Kontakt & Information Swiss Dental Hygienists, Bahnhofstrasse 7b, CH-6210 Sursee 
Telefon +41 41 926 07 90, info@dentalhygienists.swiss

Informationen

Proud Past – 
Bright Future



CHIRURGISCHE EINGRIFFE BEI
PERIIMPLANTITIS REDUZIEREN

DAS CLEAN&SEAL-KONZEPT

Klinische Vorteile
Regeneration des Parodontiums ohne Chirurgie
Keine Änderung Ihrer Instrumentierung erforderlich
Verbesserung nicht nur der Sondierungstiefe (PD) und der Blutung 

 auf Sondieren (BOP), sondern auch des klinischen Attachments (CAL)

Vorteile für die Praxis
Therapie kann während des ersten Patientenbesuchs angewendet werden
Parodontitisbehandlung kann an die Dentalhygiene delegiert werden

Informationen 
hier

Eine zweiphasige nicht-chirurgische Therapie gegen 
schwere Parodontitis & Periimplantitis

Klinischer Fall mit freundlicher Genehmigung von Dr. Thomas Liechti

Entfernen vom GranulationsgewebeDiagnose  

 Das entfernte Granulationsgewebe Bereit für die Regeneration

Start der Therapie

Nachkontrolle 1 Jahr



Sponsoren
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Platinum-Smile

Silver-Smile 

Inserat

GC Austria GmbH Swiss Office

Lanyards

BienAir Dental SA

Stand: Mai 2025

Golden-Smile 



Bien-Air Dental SA  
Länggasse 60 • Case postale • 2500 Bienne 6 • Switzerland  
Tél. +41 (0)32 344 64 25 • sales@mectron.ch

→ COMBI touch
DIE SCHONENDE ART  
DER PROPHYLAXE

NEU !
SLIM  

Handstücke

ULTRASCHALLEINHEIT UND PULVERSTRAHLGERÄT IN EINEM

→  SOFT MODE Funktion für schonendes Scaling
→  Pulverwechsel in einem einfachen Schritt
→  Drehbare und flexible subgingivale Einwegdüsen 
→  SLIM Ultraschall-Handstück mit drehbarem LED-Licht
→  3 verschiedene Sprayköpfe

→ www.mectron.ch



Medizinal-Lupenbrillen & 
Kopflupen 

Alle Marken auf 
einen Blick

Konfigurieren Sie Ihre Lupenbrille  
bei uns im Lupenbrillen-Studio

Gerne beraten wir Sie ausführlich über Lupenbrillen und  
Lupensysteme der weltbesten Marken wie Swarovski Optik, 

Designs for Vision, Ergo Admetec, Carl Zeiss, starMed, starVision, 
Heine und SandyGrendel in unserem Lupenbrillen-Studio am  

Limmatquai mitten in Zürich.
 

Bitte vereinbaren Sie unverbindlich einen Beratungstermin  
bei uns. Gerne besuchen wir Sie auch in Ihrer Praxis, Klinik  

oder Ihrem Spital in der ganzen Schweiz.

by Müller Optik Zürich AG
Limmatquai 94 | 8001 Zürich

T +41 44 261 25 55 | mail@lupenbrillen24.ch
www.lupenbrillen24.ch

 

Montag bis Freitag: 9 –19 Uhr | Samstag: 9–17 Uhr
oder nach Vereinbarung

Kompetenz in Augenoptik & Ophthalmologie – aus einer starken Firmenfamilie.



MI Varnish stellt eine wirkungsvolle Dosis Fluorid zur Verfügung 
und bietet darüber hinaus, einen zusätzlichen Booster-Effekt 

dank der patentierten Recaldent™-Technologie (Kalzium und Phosphat-Ionen).

Tooth Mousse ist wie 
MI Paste Plus aber 
ohne Fluorid und daher 
auch für Kinder unter 
6 Jahren geeignet.

Dry Mouth Gel
lindert die Beschwerden 
bei Mundtrockenheit.

MI Paste Plus gibt 
dem Zahn wertvolles 
Kalzium zurück und 
schützt durch Fluorid.

Recaldent™ wird unter Lizenz der Recaldent™ Pty. Limited verwendet. GC Tooth Mousse und GC MI Paste Plus sollten nicht 
von Patienten verwendet werden, die unter einer Milchproteinallergie und/oder einer Hydroxybenzoat-Allergie leiden.

GC Austria GmbH Swiss Offi ce
info.switzerland@gc.dental

https://www.gc.dental/europe/de-CH

RUND UM DIE UHR WIRKUNGSVOLLE
KARIESVORSORGE, DIE RICHTIG SCHMECKT!



Aussteller
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•  Acteon Germany GmbH, Düsseldorf D 
•  Allergycare AG, Schaffhausen
•  Aktion Zahnfreundlich Schweiz
•  Axis Dental Sàrl, Crissier
•  Bever Food AG, Schindellegi
•  Bien-Air Dental SA / mectron, Bienne
•  BPR Swiss GmbH, Oberdiessbach
•  Curaden AG, Dietikon
•  Deppeler SA, Rolle
•  DG Studio GmbH, Uster
•  Dispotech Sagl, Poschiavo
•  Dr. Wild & Co. AG, Muttenz
•  EMS Electro Medical Systems SA, Nyon
•  Exam Vision by Heinzelmann Optik AG
•  GABA Schweiz AG, Therwil
•  GC Austria GmbH Swiss Office, Luzern
•  Haleon Schweiz AG, Rotkreuz
•  heico Dent GmbH, Bühler
•  Ivoclar Vivadent Schweiz AG, Opfikon
•  Kaladent AG, Urdorf
•  Karr Dental AG, Wollerau
•  Martin Engineering AG / ZaWin, Nänikon
•  Medirel SA / Rodent SA, Agno
•  Müller Optik AG / Luppenbrillen24
•  orangedental GmbH & Co. KG, Biberach D
•  ParoSwiss - Profimed AG, Kirchberg
•  Philips Consumer Lifestyle B.V., Hamburg D
•  Procter & Gamble International Operations SA, Schlieren Branch
•  Schülke & Mayr AG, Frauenfeld
•  Solventum, Rüschlikon
•  Stopsmoking, Bern
•  TePe D-A-CH GmbH, Hamburg D
•  Thommen Medical AG, Grenchen
•  TRISA AG, Triengen
•  Ultradent Products GmbH, Köln D
•  W&H CH-AG, Uster
•  White Cross GmbH / Lumoral, Heidelberg D
•  �Young Innovations Europe GmbH,  

Heidelberg D

Stand: Juni 2025


