ether.

Swiss Dental Hyglenlstb

5 mars 2027

Expo Berne




ge

Swiss Dental Hygienistg7

Cheéres collégues, chers collegues

Au nom du comité central de Swiss Dental Hygienists, je vous invite cordialement a
participer au GetTogether 2027. Sous la devise « The big five of Periodontitis », nous
partirons ensemble découvrir la jungle de connaissances concernant I'une des mal-
adies mondiales de notre époque.

L'importance capitale de la prévention en médecine dentaire et, en particulier, le réle
central des hygiénistes dentaires dipldmés ES sont incontestables. Face a I'augmen-
tation croissante des dépenses de santé, la mise en ceuvre de stratégies proactives de
promotion de la santé bucco-dentaire constitue une priorité essentielle. Des études
révélent que les mesures préventives en hygiéne dentaire permettent non seulement
d'améliorer la santé bucco-dentaire des patients, mais aussi de réaliser des économies
significatives dans le secteur de la santé. Selon une étude de Ramseier et al. (2022), des
traitements parodontaux optimaux permettraient d'économiser plusieurs milliards de
francs en colts de base et en dépenses sociales en Suisse. Cela améliorerait non seu-
lement la qualité de vie des personnes concernées, mais réduirait également la charge
financiére alourdissante sur nos systémes de santé.

Il apparait que les traitements sont de plus en plus confrontés a des défis économi-
ques, humains et systémiques. Les traitements parodontaux nécessaires ne regoivent
donc pas I'attention méritée. Une santé bucco-dentaire compromise peut entrainer
des répercussions négatives sur la santé générale et le bien-étre des patients. L'intég-
ration de stratégies préventives dans les soins dentaires n’est donc pas seulement une
responsabilité, mais aussi une nécessité.

La formation continue en parodontologie renforce notre confiance en nous-mémes et
rassure les patients. Travaillons ensemble afin de mieux sensibiliser a I'importance de la
prévention, dans le but de promouvoir et de soutenir votre précieux travail

en tant qu’hygiénistes dentaires diplémés ES.

Nous nous réjouissons de votre participation !

HD diplomée ES / BScDH
Antonella Tepedino
Présidente centrale

Swiss Dental Hygienists
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Programme
Vendredi, 5 mars 2027
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08h00 - 09h00 Café de bienvenue et inscription

. Antonella Tepedino, hygiéniste dentaire
09h00-09h10 Mot de bienvenue diplémée ES / BScDH, présidente centrale

09h10 - 10h00 Les compétences du léopard - Facteurs humains dans le traitement de I'HD
10h00 - 11h00 Pause
11h00 - 11h30 Le rhinocéros dans la piéce - Diabéte, résistance a lI'insuline et parodontite

11h30 - 12h00 L'éléphant en arriére-plan - Obésité, tissu adipeux et parodontite

12h00 - 13h45 Pause déjeuner

« Meetup » - Déjeuner et échange pour les indépendant-e-s et les personnes
intéressées par le travail indépendant (dans I'exposition)

Le buffle dans la chambre a coucher - Mode de vie, stress et Syndrome d'Apnées

13h45-14h30  Gp ctructives du Sommeil (SAOS)

Alessandra Milani, hygiéniste dentaire dipl6-
mée ES, Hygiéniste dentaire de I'année 2026

14h45 - 15h45 Pause

15h45 - 16h15 Safari de la prévention

14h30 - 14h45 Hygiéniste dentaire de I'année

YOU BET (jeu-concours) Dipl. DH HF / BScDH Antonella Tepedino,

1615 -16h25 Remerciements et perspectives Zentralpréasidentin

16h25 - 16h55 Le lion rugit - Les hygiénistes dentaires diplomés ES, clés de la santé publique

Antonella Tepedino, hygiéniste dentaire

16h55-17h Mot de clgture diplémée ES / BScDH, présidente centrale

Sous réserve de modifications du programme




Organisateur

Swiss Dental Hygienists

Lieu de réunion

Expo Berne, batiment 1
Mingerstrasse 6
3014 Berne

Arrivée

Nous vous recommandons d'utiliser les transports publics
(https://www.bernexpo.ch/fr/acces.aspx)

Colts

Réduction
Early Bird

jusqu‘au
‘\l 0.1.2027

Early-Bird  desle 11.01.27

Membres actifs Swiss Dental Hygienists CHF 290.00 340.00
Membres acitfs certificat qualité QMS CHF 270.00 320.00
Hygienistes dentaires non-membres CHF 490.00 540.00
Dentistes CHF 490.00 540.00

Date limite d'inscription

15 février 2027

Langue

Traduction simultanée en francais et en allemand

Heures de formation
continue

7 heures

Exposition Table Clinic avec les sponsors et supporters de 'association

Independant Echange entre les hygiénistes dentaires indépendant-e-s et

Meet Up des personnes intéressées pendant le déjeuner dans I'exposition

Inscription L'inscription se fait via le site web de Swiss Dental X
Hygienists (www.dentalhygienists.swiss).
Veuillez vous adresser au secrétariat si vous
souffrez d'une intolérance alimentaire
(info@dentalhygienists.swiss).

Annulation L'inscription est définitive. Les frais de participation ne seront pas
remboursés. Veuillez vous référer aux conditions générales de Swiss
Dental Hygienists.

Administration Swiss Dental Hygienists, +41 (0) 41 926 07 90

info@dentalhygienists.swiss, www.dentalhygienists.swiss

Droits d'image

Des photos sont prises lors des événements organisés par Swiss Dental Hygienists,
qui sont publiées entre autres sur le site https://dentalhygienists.swiss. En participant a
I'événement, vous acceptez la prise de vue et la publication des photos.

Si vous n'étes pas d'accord avec la publication des photos vous concernant, nous vous
prions d'en informer au préalable le secrétariat de Swiss Dental Hygienists
(info@dentalhygienists.swiss) ou la photographe sur place.

Vol
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