Swiss Dental Hygienist@

Assistenza domiciliare ai familiari
non autosufficienti

Informazioni sull’igiene orale

Posizione seduta s . ~

L'igiene orale dovrebbe essere effettuata a »
casa in posizione seduta davanti al lavandino. W o
Cio consente all'assistente di avere una r\; 4
visione migliore e offre alla persona assistita R x
maggiore sicurezza e stabilita. ‘ > u

Buona illuminazione

Assicuratevi che ci sia luce a sufficienza. Se
necessario, & possibile utilizzare anche una
lampada frontale.

Controllo regolare del cavo orale

Controllare regolarmente la mucosa orale. Prestare
particolare attenzione a:

® gengive arrossate o sanguinanti
e lingua patinata
e alterazioni o lesioni nella cavita orale

Prendere sul serio la perdita di appetito

In caso di inappetenza occorre considerare anche
possibili problemi dentali. Il mal di denti o protesi
non perfettamente adattate possono essere la causa.
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