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Get outof my wayof my way

In Kooperation mit



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie zum 3. GetTogether von Swiss Dental Hygienists in Zusammenarbeit mit 
der Schweizerischen Gesellschaft für Implantologie einzuladen.

Unter dem provokanten Motto «Get out of my way» möchten wir eine spannende Diskussion 
anregen, denn schlussendlich steht jedem Implantat ein Zahn im Weg. Die Implantat-Therapie 
stellt heute ein bewährtes Behandlungskonzept dar und man könnte fälschlicherweise glau-
ben, dass Implantate besser sind als Zähne. Doch Implantate können nur dann erfolgreich sein, 
wenn sie kompetent eingesetzt und erhalten werden.  

Im Zentrum der Tagung stehen umfassende Behandlungskonzepte für den Erhalt und die 
Pflege der Implantate. Mittlerweile gibt es unzählige Therapieansätze zur Behandlung einer 
periimplantären Entzündung. Aus diesem Grund wurden Guidelines erarbeitet, die uns helfen 
sollen zu wissen, wer wann was tun soll. In weiteren Vorträgen wird gezeigt, dass Implantate 
in der modernen Behandlungsplanung eine wichtige strategische Rolle spielen. Die Vorteile 
von Implantaten sind, dass sie uns erlauben, gesunde Zähne zu schonen und abnehmbare 
Prothesen zu stabilisieren. Für den Erfolg der Implantate müssen Voraussetzungen erfüllt oder 
geschaffen werden, wobei Qualität und Quantität der periimplantären Mukosa eine wichtige 
Rolle zu spielen scheinen. Spannend zu erfahren ist, dass es auch Nebenwirkungen bei gesun-
den Implantaten gibt, die bisher unterschätzt wurden.

Das GetTogether soll den Austausch und die Vernetzung unter Fachkolleginnen und Fach-
kollegen fördern. Diese interaktiven Treffen bieten Ihnen die Möglichkeit, sich über aktuelle 
Entwicklungen auszutauschen, Ihre eigenen Erfahrungen zu teilen und wertvolle Kontakte zu 
knüpfen. 

Lassen Sie uns gemeinsam moderne Behandlungskonzepte diskutieren, um Implantaten eine 
gesunde und erfolgreiche Zukunft zu ermöglichen.

Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen interessante Begegnungen und Gespräche. 

Conny Schwiete
Zentralpräsidentin 

Swiss Dental Hygienists
PD Dr. med. dent.
Sven Mühlemann
Präsident
Schweizerische Gesellschaft  
für Orale Implantologie (SGI)

herzlich willkommen 



Programm 
Freitag, 21. März 2025

08.30 - 09.20 Willkommenskaffee und Registrierung

09.20 – 09.30 Uhr Begrüssung Conny Schwiete Dipl. DH HF / PD Dr. med. dent. Sven Mühlemann

09.30 – 10.05 Uhr
Fairplay – EFP Guidelines bei  
der Implantattherapie PD Dr. med. dent. Alexandra Stähli F

10.05 – 10.40 Uhr
«Wunden lecken» – Behandlungskonzepte bei 
Periimplantitis PD Dr. med. dent. Nadja Nänni D

10.40 – 11.15 Uhr
Hilft Weichgewebe gegen den Knock-out? –  
Optimierung des periimplantären Weichgewebes Dr. med. dent. Ignacio Sanz Martin F

11.15 – 11.50 Uhr
Was kommt nach der Karriere?  
Altersvorsorge beginnt heute

Nina Hänsli, Executive MBA HSG
Sarah Frey, Dipl. DH HF D  

11.50 – 13.15 Uhr Mittagspause 

«Meetup» - Mittagessen & Austausch für  
Selbstständige und Interessierte an der  
Selbstständigkeit (im Foyer)

Begrüssung Sarah Frey, Dipl. DH HF D  F

13.15 - 13.50 Uhr
Gibt es Wundermittel? – Probiotika, Hyaluron-
säure, Hypochlorit oder Chlorhexidin Dr. med. dent. Marina Siegenthaler D

13.50 - 14.05 Uhr Dentalhygieniker*in des Jahres Denise Emmenegger, Dipl. DH HF D

14.05 - 14.40 Uhr
Schlagrepertoire einer Dentalhygienikerin –  
Dos and Don‘ts bei Perimplantitis Marie-Laure Grandjean, Dipl. DH HF F

14.40 – 15.20 Uhr Pause

15.20 – 15.40 Uhr
YOU BET (Gewinnspiel) 
Dank und Ausblick

Conny Schwiete, Dipl. DH HF und  
Dr. med. dent. Marina Siegenthaler D

15.40 - 16.15 Uhr
Hilft Titan bei der Standfestigkeit?  
Abnehmbare Implantatversorgungen Dr. med. dent. Roman Schellenberg D

16.15 - 16.45 Uhr
Langzeitfolgen einer Implantattherapie –  
Was neben der Gesundheit auch zählt PD Dr. med. dent. Sven Mühlemann D

16.45 Schlusswort Conny Schwiete, Dipl. DH HF 

Programmänderungen vorbehalten  
 



Veranstalter Swiss Dental Hygienists

Tagungsort Expo Bern, Gebäude 1 
 Mingerstrasse 6 
 3014 Bern

Anreise Wir empfehlen die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
 (www.bernexpo.ch/anreise.aspx)

Kosten    Early-Bird  ab 13.1.25 
 Aktiv-Mitglied Swiss Dental Hygienists CHF 290.00 340.00 
 Aktiv-Mitglied Swiss Dental Hygienists QMS CHF 270.00 320.00 
 Nicht-Mitglied Dentalhygieniker*innen  CHF 390.00 440.00 
 Zahnärzt*innen Mitglied SGI CHF 390.00 440.00 
 Zahnärzt*innen Nichtmitglied SGI CHF 490.00 540.00

Anmeldeschluss  15. Februar 2025

Sprache Simultanübersetzung auf Deutsch und Französisch

Weiterbildungsstunden  7 Stunden

Ausstellung  Table Clinic mit Verbandssponsoren und -supporter

Independant  Austausch der selbstständigen Dentalhygieniker*innen und von  
Meet Up Interessierten während der Mittagszeit im Foyer  
 (Achtung: separate Anmeldung erforderlich)

Anmeldung  Die Anmeldung erfolgt über die Webseite von  
 Swiss Dental Hygienists (www.dentalhygienists.swiss).  
  Bitte melden Sie sich bei der Geschäftsstelle, sollten  

Sie an einer Lebensmittel-Unverträglichkeit leiden  
(info@dentalhygienists.swiss).

Abmeldung  Die Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnahmegebühr ist  
 geschuldet bzw. wird nicht zurückerstattet. Wir verweisen auf die  
 Allgemeinen Geschäftsbedingungen von Swiss Dental Hygienists.

Administration  Swiss Dental Hygienists 
 Bahnhofstrasse 7b, CH-6210 Sursee 
 +41 (0) 41 926 07 90 
 info@dentalhygienists.swiss, www.dentalhygienists.swiss

Bildrechte  An den Anlässen von Swiss Dental Hygienists werden Fotoaufnahmen erstellt, 
 welche unter anderem auf der Website https://dentalhygienists.swiss veröffentlicht  
  werden. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung stimmen Sie der Aufnahme und  

Veröffent lichung der Fotos zu. Sind Sie mit der Veröffentlichung der Fotoaufnahmen 
von Ihnen nicht einverstanden, bitten wir Sie um eine vorgängige Mitteilung an die 
Geschäftsstelle von Swiss Dental Hygienists info@dentalhygienists.swiss oder an  
die Fotografin vor Ort. 

schauen
vorbeiSie

in Bern 

Early Bird 
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