
21 mars 2025  
Berne Expo, bâtiment 1

Get outof my wayof my way

En coopération avec



Chères consœurs, chers confrères

Nous avons le plaisir de vous inviter au 3e GetTogether de Swiss Dental Hygienists en colla-
boration avec la Société Suisse d’Implantologie Orale.

Sous le slogan provocateur « Get out of my way », nous souhaitons susciter une discussion 
passionnante, car en fin de compte, chaque implant se trouve sur le chemin d‘une dent. La 
thérapie implantaire représente aujourd‘hui un concept de traitement éprouvé et l‘on pourrait 
croire, à tort, que les implants sont meilleurs que les dents. Mais les implants ne peuvent être 
efficaces que s‘ils sont posés et maintenus avec compétence.  

Les concepts de traitement complets pour la préservation et l‘entretien des implants seront au 
centre de la conférence. Il existe désormais d‘innombrables approches thérapeutiques pour 
traiter une inflammation péri-implantaire. C‘est pourquoi des directives ont été élaborées pour 
nous aider à savoir qui doit faire quoi et quand. D‘autres exposés montreront que les implants 
jouent un rôle stratégique important dans la planification moderne des traitements. Les avan-
tages des implants sont qu‘ils nous permettent de ménager les dents saines et de stabiliser les 
prothèses amovibles. Pour que les implants réussissent, des conditions doivent être remplies 
ou créées, et la qualité et la quantité de la muqueuse péri-implantaire semblent jouer un rôle 
important. Il est passionnant d‘apprendre que les implants sains ont aussi des effets secondai-
res qui ont été sous-estimés jusqu‘à présent.

Le GetTogether vise à favoriser l‘échange et le réseautage entre collègues. Ces rencontres 
interactives vous offrent la possibilité d‘échanger sur les développements actuels, de partager 
vos propres expériences et de nouer de précieux contacts.

Discutons ensemble des concepts de traitement modernes afin de permettre aux implants 
d‘avoir un avenir sain et prospère.

Nous nous réjouissons de vous accueillir et vous souhaitons des rencontres et des discussions 
intéressantes.

Conny Schwiete
Présidente centrale 

Swiss Dental Hygienists
PD Dr. med. dent.
Sven Mühlemann
Président Société Suisse  
d’Implantologie Orale (SSIO)

Bienvenue



Programme 
Vendredi 21 mars 2025

08h30 - 09h20 Café de bienvenue et enregistrement

09h20 – 09h30 Accueil Conny Schwiete HD dipl. ES / PD Dr. med. dent. Sven Mühlemann

09h30 – 10h05 Fairplay – EFP Guidelines chez de la thérapie par 
implants PD Dr. med. dent. Alexandra Stähli	 F

10h05 – 10h40 «Panser les plaies» – Concepts de traitement de la 
péri-implante PD Dr. med. dent. Nadja Nänni	 D

10h40 – 11h15 Les tissus mous aident-ils à lutter contre le knock-out? 
Optimisation des tissus mous péri-implantaires Dr. med. dent. Ignacio Sanz Martin	 F

11h15 – 11h50 Qu‘arrive-t-il après la carrière ? La prévoyance  
vieillesse commenc eaujourd‘hui

Nina Hänsli, Executive MBA HSG
Sarah Frey, HD dipolômée ES	 D  

11h50 – 13h15 Pause de midi

«Meetup» - déjeuner & échange pour les 
indépendants et les personnes 
intéressées par le travail indépendant

Bienvenue de Sarah Frey, HD dipl. ES	 D  
 	 F

13h15 - 13h50
Existe-t-il des remèdes miracles ? –  
Probiotiques, acide hyaluronique, hypochlorite ou
chlorhexidine

Dr. med. dent. Marina Siegenthaler	 D

13h50 - 14h05 Hygiéniste dentaire de l’année Denise Emmenegger, HD dipl. ES	 D

14h05 - 14h40
Répertoire des interventions d’une hygiéniste 
dentaire – Les bonnes pratiques et erreurs à éviter 
face à la péri-implantite

Marie-Laure Grandjean, HD dipl. ES	 F

14h40 – 15h20 Pause

15h20 – 15h40 YOU BET (jeu-concurs) 
Remerciements et perspectives

Conny Schwiete, HD dipl. ES et  
Dr. med. dent. Marina Siegenthaler	 D

15h40 - 16h15 Le titane aide-t-il à la stabilité ?
Restaurations sur implants amovibles Dr. med. dent. Roman Schellenberg	 D

16h15 - 16h45 Conséquences à long terme d‘une thérapie par  
implants – Ce qui compte en plus de la santé PD Dr. med. dent. Sven Mühlemann	 D

16.45 Mot de la fin Conny Schwiete, HD dipl. ES

Sous réserve de modifications du programme  
	



Organisateur	 Swiss Dental Hygienists

Lieu de réunion	 Expo Berne, bâtiment 1 
	 Mingerstrasse 6 
	 3014 Berne

Arrivée	 Nous vous recommandons d‘utiliser les transports publics 
	 (https://www.bernexpo.ch/fr/acces.aspx)

Coûts 	  	 Early-Bird � dès le 13.1.25 
	 Membres actifs Swiss Dental Hygienists	 CHF 290.00	 340.00 
	 Membres acitfs certificat qualité	 CHF 270.00	 320.00 
	 Hygienistes dentaires non-membres 	 CHF 390.00	 440.00 
	 Dentistes membres de la SSIO	 CHF 390.00	 440.00 
	 Dentistes non-membres	 CHF 490.00	 540.00

Date limite d‘inscription	 15 février 2025

Langue	 Traduction simultanée en français et en allemand

Heures de formation 	 7 heures 
continue	

Exposition	 Table Clinic avec les sponsors et supporters de l‘association

Independant 	 Échange entre les hygiénistes dentaires indépendant-e-s et  
Meet Up	 des personnes intéressées pendant le déjeuner au foyer 
	 (attention : inscription séparée nécessaire)

Inscription	 L‘inscription se fait via le site web de Swiss Dental  
	 Hygienists (www.dentalhygienists.swiss).  
	 Veuillez vous adresser au secrétariat si vous êtes vous  
	 souffrez d‘une intolérance alimentaire  
	 (info@dentalhygienists.swiss).

Annulation	 L‘inscription est obligatoire. Les frais de participation ne sera pas 
	 remboursée. Nous renvoyons aux conditions générales de Swiss 
	 Dental Hygienists.

Administration 	 Swiss Dental Hygienists, +41 (0) 41 926 07 90 
	 info@dentalhygienists.swiss, www.dentalhygienists.swiss

Droits d‘image	� Des photos sont prises lors des événements organisés par Swiss Dental Hygienists, 
qui sont publiées entre autres sur le site https://dentalhygienists.swiss seront publié-
es. En participant à la manifestation, vous acceptez la prise de vue et la publication 
des photos. Si vous n‘êtes pas d‘accord avec la publication des photos de vous, nous 
vous prions d‘en informer au préalable le secrétariat de Swiss Dental Hygienists 
info@dentalhygienists.swiss ou la person à la photographe sur place. 

Réduction  
Early Bird  
jusqu‘au  
12 janvier 
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