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Die Versorgung zahnloser Kiefer stellt eine besondere Herausforderung dar. Klassische Totalprothe-
sen bieten oft unzureichenden Halt und beeinträchtigen die Lebensqualität. Durch eine feste Veran-
kerung im Kiefer ermöglichen sie ein sicheres Kauen, Sprechen und Lachen. 

Dieser Vortrag beleuchtet die Vorteile und Herausforderungen implantatgetragener Totalprothe-
sen. Verschiedene Retentionssysteme werden vorgestellt und ihre Anwendungsmöglichkeiten dis-
kutiert.  

Die tagtägliche Belastung der Retentionselementen und Prothesen sind vielfältig und können zu 
Komplikationen führen. Eine sorgfältige Anpassung der Prothese und eine adäquate Verteilung der 
Kräfte sind entscheidend für den langfristigen Erfolg der Behandlung. 

Komplikationen, wie Periimplantitis und insbesondere Retentionsverlust, können den langfristigen 
Erfolg gefährden. Wir analysieren die Ursachen für Retentionsverlust, wie z.B. unzureichende Prothe-
senhygiene oder Lockerung der Retentionselemente. Zudem zeigen wir Ihnen, wie Sie diesen ent-
gegenwirken und die Lebensdauer Ihrer Versorgung verlängern können. 

Reinigung ist ein zentraler Bestandteil der Pflege von Prothesen. Sowohl die Prothesenreinigung als 
auch die Implantatreinigung werden vorgestellt. Verschiedene Reinigungsmethoden und Hilfsmittel 
werden diskutiert, um eine optimale Mundhygiene zu gewährleisten und das Risiko von Infektionen 
zu minimieren. 

Ziel dieses Vortrags ist es, Zahnärzt*innen und Dentalhygieniker*innen zu befähigen, die Vorteile 
von implantatgetragenen Totalprothesen zu nutzen und potenzielle Risiken zu minimieren. Dabei 
werden sowohl die theoretischen Grundlagen als auch die praktische Umsetzung in den Fokus ge-
stellt. 


