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Liebe Kolleginnen 

Wie Sie soeben festgestellt haben, hat die Digitalisierung der Unterlagen 
nun auch bei der Kommission für Weiterbildung Einzug gehalten. Ausser 
diesem zeitgemässen Medium für unser Programm ist alles «beim Alten 
geblieben».
Unsere Themenbereiche sind weiterhin sorgfältig ausgewählt und decken 
die verschiedenen Bedürfnisse an fachkompetenter Weiterbildung für unsere 
Berufskolleginnen ab. Das Spektrum reicht von Alterszahnmedizin über 
ganzheitliche Zahnmedizin bis hin zu Stomatologie. Wiederum bietet das 
medi I Zentrum für medizinische Bildung in Bern den beliebten Auf-
frischungskurs für Dentalhygienikerinnen an, der Ihnen sowohl praktische 
als auch theoretische Inhalte vermittelt.
Liebe Kolleginnen, wir hoffen, Sie lassen sich von einem Angebot oder 
 mehreren Angeboten begeistern und entscheiden sich bewusst für eine 
 qualitativ hochstehende und für Ihren Beruf massgeschneiderte Weiter-
bildung bei Swiss Dental Hygienists.
In diesem Sinne freuen wir uns auf ein Wiedersehen unter fachlich inter-
essierten Berufskolleginnen.

Swiss Dental Hygienists

Isabelle Passanah-Dähler 
Präsidentin Kommission für Weiterbildung

Aus Gründen der Übersichtlichkeit wird durchgehend die weibliche Form verwendet. 

Angesprochen sind aber sowohl Frauen als auch Männer.
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Chères collègues, 

Comme vous venez de le constater, la numérisation des documents vient de 
s’étendre à la Commission de formation continue. Toutefois, hormis cet 
outil de travail contemporain, rien n’a changé.
Nos domaines thématiques sont toujours sélectionnés avec soin et ré-
pondent aux différents besoins en formation continue de nos consœurs. La 
palette d’offres s’étend de la médecine dentaire gériatrique à la dentisterie 
holistique en passant par la stomatologie. Le medi I Zentrum für medizini-
sche Bildung à Berne propose à nouveau le cours de mise à niveau très 
apprécié qui vous transmet des contenus pratiques et théoriques.
Chères collègues, nous espérons que vous allez vous laisser séduire par une 
ou plusieurs offres et choisir une formation continue de grande qualité et 
taillée sur mesure pour votre profession auprès de Swiss Dental Hygienists.
A cet égard, nous nous réjouissons à la perspective de nos retrouvailles entre 
consœurs intéressées.

Swiss Dental Hygienists

Isabelle Passanah-Dähler 
Présidente de la Commission de formation continue

La forme féminine est employée tout au long de ce document. 

Ce dernier s’adresse cependant aussi bien aux femmes qu’aux hommes.
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Nr. Kursangebot Datum

1 Adhärenz älterer Menschen in der Dentalhygiene – ein Update 05.03.2020

4 Le recessoni gengivali, dalla diagnosi alla terapia 04.04.2020

5 Photodynamische Therapie oder Dioden-Hard-Laser – welcher ist  
der richtige für die Dentalhygienikerin?

07.04.2020

7 Parodontitis und andere chronische Erkrankungen im 
Kieferbereich – genügt die schulmedizinische Diagnostik?

14.05.2020

8 Auffrischungskurs für dipl. Dentalhygienikerinnen HF 20.08.2020

9 Grundlagen für die selbstständige Berufstätigkeit als 
 Dentalhygienikerin

27.08.2020

10 Stomatologie – kompakt 10.09.2020

13 Qualitätsmanagementsystem
Richtlinien - Reglement - Zertifikat

23.10.2020

Fachtagung Swiss Dental Hygienists in Basel, 20. November 2020

Externe Kursangebote ab Seite 28
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No. de cours Offres Date

2 Prévenir la douleur à son poste de travail 21.03.2020

3 Part I – Dépistage des problèmes orthodontiques chez le jeune 
enfant / Part II – Ce que l’hygiéniste dentaire a besoin de savoir en 
orthodontie dans sa pratique quotidienne (Répétition cours 5/2018)

02.04.2020

4 Le recessoni gengivali, dalla diagnosi alla terapia 04.04.2020

6 Créer son entreprise et devenir hygiéniste dentaire indépendante 28.04.2020

11 Produits d’hygiène classiques et «naturels» 26.09.2020

12 Système de management de la qualité 
Directives – règlement – certificat

09.10.2020

14 Nutrition, la santé passe par la bouche 05.11.2020

Colloque de Swiss Dental Hygienists à Bâle, 20 novembre 2020

Offres externes à partir de la page 28
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Adhärenz älterer Menschen in der Dentalhygiene – 
ein Update

Die nachhaltige zahnmedizinische Betreuung älterer Menschen stellt auch 
für Dentalhygienikerinnen eine nicht zu unterschätzende Herausforderung 
dar. Dieses Weiterbildungsseminar bietet ein konzentriertes Update zu den 
dafür notwendigen medizinischen, psychosozialen und kommunikativen 
Fachkompetenzen und ist mit zahlreichen Unterlagen dokumentiert, die die 
direkte Umsetzung des Gelernten in den Arbeitsalltag ermöglichen.

Ziel Stärkung der Adhärenz älterer Menschen in der Dentalhygiene

Methodik Interaktiver Vortrag mit Fallvignetten

Leitung Prof. Dr. med. dent. Christian E. Besimo 

Teilnehmerinnen Dipl. Dentalhygienikerinnen HF

Dauer 3 Stunden

Ort H+ Hotel Zürich, Badenerstrasse 537, 8048 Zürich 

Datum Donnerstag, 5. März 2020, 18.00 - 21.00 Uhr

Gebühr CHF 190.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Aktiv, Ehren)
CHF 240.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Passiv, Gast)
CHF 370.– Nichtmitglieder (dipl. Dentalhygienikerinnen HF)
CHF 370.– Zahnärztinnen/Zahnärzte
inkl. Pausengetränk (ohne Verpflegung)

Teilnehmerzahl Max. 50 Personen

Anmeldeschluss 4. Februar 2020

Donnerstag, 5. März 2020

8

Anmelden

https://www.dentalhygienists.swiss/mitglied/agenda-weiterbildungen/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=41&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=4d2fa160772e8632fabfa82d9f236fdc
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Prévenir la douleur à son poste de travail

•   Sensibilisation aux troubles musculosquelettiques
•   Mise en évidence des facteurs de risques à partir de vidéos
•   Stratégie de prévention à son poste de travail

Objectifs •   Analyser la situation de travail
•   Identifier les tâches contraignantes et modifier certaines situations

Méthodologie •   Apports théoriques
•   Analyse de vidéos 
•   Recherche de stratégie
•   Étirements et mouvements préventifs

Intervenante Michèle Monin, ergothérapeute, ergologue, Master en promotion santé

Participants Hygiénistes dentaires diplômées ES 

Durée 4 heures

Lieu Hôtel Carlton, Avenue de Cour 4, 1007 Lausanne

Date Samedi 21 mars 2020, de 09.00 h à 13.00 h

Frais d’inscription CHF 190.– Membres Swiss Dental Hygienists (actives, d’honneur)
CHF 240.– Membres Swiss Dental Hygienists (passives, invitées)
CHF 370.– Non-membres (hygiénistes dentaires diplômées ES)
CHF 370.– Médecin-dentistes
Boisson pendant la pause incl. (sans repas)

Nombre de 
participants

Max. 24 personnes

Délai d’inscription 19 février 2020

Samedi 21 mars 2020

Inscription

https://www.dentalhygienists.swiss/fr/membre/agenda-formation-continue/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=45&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=6bfd64f891562c80722c2e2bda593543
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Part I – Dépistage des problèmes orthodontiques 
chez le jeune enfant

«Mieux vaut prévenir que guérir», c’est également valable en orthodontie!
En illustrant les mouvements dentaires spontanés durant la deuxième phase 
de l’éruption dentaire, l’hygiéniste dentaire comprendra aisément l’opportu-
nité de débuter un traitement orthodontique juste avant la perte des der-
nières molaires de lait dans la majorité des cas. Au travers d’exemples, les 
participantes identifieront les trois types de malocclusions qui méritent une 
prise en charge précoce.

Objectif Répondre à la question: A quel âge dois-je adresser l’enfant à l’orthodontiste?

Méthodologie L’occlusion idéale et comment l’obtenir / les mouvements spontanés avec et 
sans appareils orthodontiques / identifier trois groupes spécifiques de 
 malocclusions chez le jeune enfant.

Intervenant Dr méd. dent. Jan De Baets, Orthodontiste 

Jeudi 2 avril 2020

Répétition cours 5/2018
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Ce cours, très clinique, en deux parties, permettra à l’hygiéniste dentaire: 
•   De connaître les nouvelles techniques utilisées en orthodontie (gouttières 

d’alignements type Invisalign ou bagues linguales type Incognito au Win) 
et de répondre aux questions des patients: qui traiter? Limites de ces 
 systèmes? Comment ça marche?... 

•   De pouvoir gérer les urgences des patients avec des dispositifs 
 orthodontiques en bouche et les patients porteurs de fils de contention 
(peut-on les  enlever? Que faire si la contention est décollée?…)

Objectifs Répondre aux interrogations des patients concernant l’orthodontie. 
Savoir quoi faire en cas d’urgence ou problème avec les fils de contention. 

Intervenant Dr méd. dent. Sofian Ameur

Participants Hygiénistes dentaires diplômées ES 

Durée 4 heures

Lieu Hôtel Royal, Rue de Lausanne 41-43, 1201 Genève

Date Jeudi 2 avril 2020, de 17.00 h à 21.00 h

Frais d’inscription CHF 190.– Membres Swiss Dental Hygienists (actives, d’honneur)
CHF 240.– Membres Swiss Dental Hygienists (passives, invitées)
CHF 370.– Non-membres (hygiénistes dentaires diplômées ES)
CHF 370.– Médecin-dentistes
Boisson pendant la pause incl. (sans repas)

Nombre de 
participants

Max. 40 personnes

Délai d’inscription 28 février 2020

Part II – Ce que l’hygiéniste dentaire a besoin de 
savoir en orthodontie dans sa pratique quotidienne

Jeudi 2 avril 2020

Inscription

https://www.dentalhygienists.swiss/fr/membre/agenda-formation-continue/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=29&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=9b3e6ea506859c46b9f759d9e1971b96
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Le recessoni gengivali, dalla diagnosi alla terapia

La recessione gengivale è definita come lo spostamento del margine gengivale 
in direzione apicale rispetto alla giunzione smalto-cemento, associato a 
 perdita di attacco clinico. Le recessioni gengivali vengono riscontrate frequen-
temente nei pazienti adulti aventi sia alti che bassi standard di igiene orale 
domiciliare e possono coinvolgere simultaneamente più elementi dentari. 
La loro eziologia riconosce molteplici possibili cause. La rilevanza clinica 
deriva dal fatto che esse rappresentano in molti casi una problematica a 
 livello estetico per il paziente, oltre ad essere frequentemente associate ad 
ipersensibilità dentinale e a lesioni cervicali cariose e non cariose (NCCL).
Il ruolo dell’Igienista Dentale è e resta quello di aiutare a conservare lo stato 
di salute parodontale e di coinvolgere il paziente in questa operazione. 
Intercettare i primi segni clinici per prevenirle, informare il paziente per 
monitorarle, individuare le indicazioni terapeutiche da segnalare all’odon-
toiatra con cui si collabora, conoscere le alternative chirurgiche e i protocolli 
pre e post-operstori, è di fondamentale importanza.
Il corso intende dare indicazioni ed individuare risposte a questa e ad altre 
analoghe questioni di riscontro quotidiano con l’obiettivo di raggiungere e 
mantenere la salute parodontale e ottenere la migliore prognosi possibile per 
gli elementi dentari di cui ci prendiamo cura. 

Obiettivi Il ruolo dell’igienista dalla prevenzione al mantenimento dei risulati a lungo 
termine

Metodologia Conferenza

Relatore Dr.ssa Maria Di Martino, medico dentista 

Partecipanti Igieniste dentali dipl. SSS

Durata 4 ore

Luogo CPS-MT Lugano, Via Ronchetto 14, 6900 Lugano, aula magna

Data Sabato, 4 aprile 2020, dalle 9.00 alle 13.00 

Sabato, 4 aprile 2020

12
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Quote d’iscrizione CHF 150.– Membri Swiss Dental Hygienists (attivi, onorari)
CHF 180.– Membri Swiss Dental Hygienists (passivi, invitati)
CHF 300.– Non membri (igieniste dentali dipl. SSS)
CHF 300.– Medici dentisti
Pausa caffè inclusa

Numero dei 
partecipanti

Max. 30 persone

Termine d’iscrizione 21 marzo 2020

Informazioni e
Iscrizione

Iva Righetti Passera, Via Belvedere 6, 6991 Neggio, 076 322 55 65,
iva-simo@bluewin.ch 

Registro

https://www.dentalhygienists.swiss/fr/membre/agenda-formation-continue/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=40&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=2e6ab84c3fc319fad32062d3772b0bf0
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Photodynamische Therapie oder  
Dioden-Hard-Laser – welcher ist der richtige für 
die  Dentalhygienikerin? 
Dienstag, 7. April 2020

Anmelden

Beispiele einer unterstützenden parodontalen Behandlung mit PDT und mit 
Diodenlaser – Erklärung der Unterschiede und Möglichkeiten, weitere 
Einsatz möglichkeiten des Lasers.

Ziel Wissen über beide Lasersysteme zu erhalten und abwägen zu können, welcher 
Laser besser in eine Praxis passen würde.

Methodik Klinischer Vortrag

Leitung Dr. med. dent. Oliver A. Centrella

Teilnehmerinnen Dipl. Dentalhygienikerinnen HF

Dauer 2.5 Stunden

Ort Walhalla Hotel, Limmatstrasse 5, 8005 Zürich 

Datum Dienstag, 7. April 2020, 18.30 - 21.00 Uhr

Gebühr CHF 190.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Aktiv, Ehren)
CHF 240.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Passiv, Gast)
CHF 370.– Nichtmitglieder (dipl. Dentalhygienikerinnen HF)
CHF 370.– Zahnärztinnen/Zahnärzte
inkl. Pausengetränk (ohne Verpflegung)

Teilnehmerzahl Max. 30 Personen

Anmeldeschluss 6. März 2020

https://www.dentalhygienists.swiss/mitglied/agenda-weiterbildungen/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=43&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=42f89feddc918acca5a4a2dcfccc635b
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COURS 6

15

Créer son entreprise et devenir hygiéniste 
 dentaire indépendante

Inscription

Mardi 28 avril 2020

Economie d’entreprise: business model vs business plan, finances, communi-
cation et marketing
Bases juridique: RI-Sarl-SA, assurances et charges sociales, procédures 
 d’ouverture
Echange avec une hygiéniste dentaire indépendante: En complément avec la 
société Genilem, vous pourrez poser vos questions à une hygiéniste dentaire 
indépendante.

Objectif Donner les outils pour le lancement d’une activité indépendante 

Méthodologie Théorie + exercice pratique + témoignage 

Intervenants David Narr, directeur de Genilem
Sandy Barroso Deillon, hygiéniste dentaire diplômée ES,  indépendante

Participants Hygiénistes dentaires diplômées ES 

Durée 4 heures

Lieu Chambre vaudoise du commerce et de l’industrie (CVCI), 
Avenue d’Ouchy 47, 1006 Lausanne

Date Mardi 28 avril 2020, de 17.00 h à 21.00 h

Frais d’inscription CHF 190.– Membres Swiss Dental Hygienists (actives, d’honneur)
CHF 240.– Membres Swiss Dental Hygienists (passives, invitées)
CHF 370.– Non-membres (hygiénistes dentaires diplômées ES)
CHF 370.– Médecin-dentistes
Boisson pendant la pause incl. (sans repas)

Nombre de partici-
pants

Max. 30 personnes

Délai d’inscription 27 mars 2020

https://www.dentalhygienists.swiss/fr/membre/agenda-formation-continue/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=60&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=bf3d3233f6710485120455770dea41c0
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Parodontitis und andere chronische Erkrankungen 
im Kieferbereich – genügt die schulmedizinische 
Diagnostik? 

Praxiserfahrungen und Studien zeigen, dass bei gewissen Erkrankungen auch 
vermehrt Umweltbelastungen berücksichtigt werden müssen. Es werden 
Möglichkeiten aufgezeigt, wie dies umgesetzt werden kann.

Ziel Die Teilnehmerinnen erfahren, dass neben der Schulmedizin noch weitere 
 erfolgreiche medizinische Konzepte zur Verfügung stehen.

Methodik Vortrag 

Leitung Dr. med. dent. Urs Weilenmann

Teilnehmerinnen Dipl. Dentalhygienikerinnen HF

Dauer 3 Stunden

Ort Walhalla Guest House, Konradstrasse 13, 8005 Zürich 

Datum Donnerstag, 14. Mai 2020, 18.00 – 21.00 Uhr

Gebühr CHF 190.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Aktiv, Ehren)
CHF 240.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Passiv, Gast)
CHF 370.– Nichtmitglieder (dipl. Dentalhygienikerinnen HF)
CHF 370.– Zahnärztinnen/Zahnärzte
inkl. Pausengetränk (ohne Verpflegung)

Teilnehmerzahl Max. 26 Personen

Anmeldeschluss 14. April 2020

Donnerstag, 14. Mai 2020

Anmelden

https://www.dentalhygienists.swiss/mitglied/agenda-weiterbildungen/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=44&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=5ddb0d0ab3db2e1c81e94adf45b09e34
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Auffrischungskurs für  
dipl. Dentalhygienikerinnen HF

Neue und die Therapie beeinflussende Erkenntnisse werden vorgestellt und 
diskutiert. Im praktischen Teil können Produkte, Geräte und Instrumente, die 
in den letzten Jahren an Bedeutung gewonnen haben, am Phantom auspro-
biert werden. 
Die Schwerpunkte in den Theorieblöcken liegen dabei auf den Zusammen-
hängen von Parodontitis und allgemeiner Gesundheit, neuen Behandlungs-
konzepten, der Betreuung von Patienten mit Implantaten und Neuigkeiten 
zum Biofilmmanagement.

Ziel Die Teilnehmenden erhalten ein prägnantes Update in Theorie und Praxis.

Methodik Vorträge und Table Clinics zu den theoretischen Aspekten

Leitung Dr. med. dent. Petra Hofmänner, Leiterin Bildungsgang Dentalhygiene HF
Fachlehrerinnen Bildungsgang Dentalhygiene HF, medi Bern

Teilnehmerinnen Dipl. Dentalhygienikerinnen HF

Dauer 8 Stunden

Ort medi, Max-Daetwyler-Platz 2, 3014 Bern

Datum Donnerstag, 20. August 2020, 09.00 – 17.00 Uhr

Gebühr CHF 450.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Aktiv, Ehren)
CHF 500.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Passiv, Gast)
CHF 630.– Nichtmitglieder (dipl. Dentalhygienikerinnen HF)
CHF 630.– Zahnärztinnen/Zahnärzte
inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung

Teilnehmerzahl Max. 24 Personen

Anmeldeschluss 20. Juli 2020

Donnerstag, 20. August 2020

Anmelden

https://www.dentalhygienists.swiss/mitglied/agenda-weiterbildungen/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=36&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=6edb2a0df2a3db1b73dc416f40f4a9a1
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Grundlagen für die selbstständige Berufstätigkeit 
als Dentalhygienikerin

Businessplan
Basisinformationen, Liquidität, Investitionen, finanzielle Entwicklung
Kalkulation
Was ist eine Behandlung wert?
Rechtsform
Einzelpraxis – Gemeinschaftspraxis – Praxisgemeinschaft
Schritte
zur Praxiseröffnung
Tipps
für einen erfolgreichen Start in die Selbstständigkeit

Ziel Einführung in die betriebswirtschaftlichen und rechtlichen Grundlagen 
der selbstständigen Berufstätigkeit als Dentalhygienikerin

Methodik Vortrag, Fragerunde und Diskussion

Leitung Markus Bürkler, Betriebswirtschafter und Unternehmensberater
Laura Strebel, Juristin MLaw
Mia Navratil, selbstständige dipl. Dentalhygienikerin HF

Teilnehmerinnen Dipl. Dentalhygienikerinnen HF

Dauer 4 Stunden

Ort Hotel Arte, Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Datum Donnerstag, 27. August 2020, 15.00 – 19.00 Uhr

Gebühr CHF 190.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Aktiv, Ehren)
CHF 240.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Passiv, Gast)
CHF 370.– Nichtmitglieder (dipl. Dentalhygienikerinnen HF)
CHF 370.– Zahnärztinnen/Zahnärzte
inkl. Pausengetränk (ohne Verpflegung)

Teilnehmerzahl Max. 30 Personen

Anmeldeschluss 27. Juli 2020

Donnerstag, 27. August 2020

Anmelden

https://www.dentalhygienists.swiss/mitglied/agenda-weiterbildungen/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=38&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=bf8e37ffa67b1190a65af9d345cd0d72
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Anmelden

Stomatologie – kompakt

Donnerstag, 10. September 2020

Es wird ein Überblick über die Erkrankungen der Mundschleimhaut von gut- 
bis bösartig inkl. Diagnostik und Therapie vermittelt. Zu den  Erkrankungen 
zählen: Leukoplakie, Lichen, bläschenbildende  Erkrankungen, Plattenepithel-
Karzinom, malignes Melanom, Speichel drüsen-Erkrankungen.

Ziel Erkennen der einzelnen Mundschleimhauterkrankungen  
inkl. Therapie-Optionen

Methodik Referat

Leitung PD Dr. Dr. med. Astrid Kruse Gujer, Fachärztin Mund-,   
Kiefer- und Gesichtschirurgie

Teilnehmerinnen Dipl. Dentalhygienikerinnen HF

Dauer 3 Stunden

Ort Hotel Banana City, Schaffhauserstrasse 8, 8400 Winterthur

Datum Donnerstag, 10. September 2020, 18.00 – 21.00 Uhr 

Gebühr CHF 190.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Aktiv, Ehren)
CHF 240.– Mitglieder Swiss Dental Hygienists (Passiv, Gast)
CHF 370.– Nichtmitglieder (dipl. Dentalhygienikerinnen HF)
CHF 370.– Zahnärztinnen/Zahnärzte
inkl. Pausengetränk (ohne Verpflegung)

Teilnehmerzahl Max. 30 Personen

Anmeldeschluss 7. August 2020

https://www.dentalhygienists.swiss/mitglied/agenda-weiterbildungen/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=37&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=f0463ff64a5eb052dd71f65f79dbd16c
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Inscription

Les produits d’hygiène bucco-dentaires ainsi que leurs compositions propo-
sées sur le marché sont grandissantes et parfois déroutantes pour le patient 
ainsi que pour le professionnel.
Ce cours a pour objectif d’amener un éclairage sur les produits actuels tels 
que les dentifrices et les bains de bouches classiques. Nous définirons les 
agents spécifiques, l’abrasivité ainsi que l’indication suivant la problématique 
du patient.
La partie consacrée aux produits dit «naturels» s’intéressera aux principaux 
agents actifs et leurs propriétés. Cette introduction permettra à l’hygiéniste 
dentaire de pouvoir acquérir certaines connaissances afin de répondre au 
mieux aux interrogations des patients. 

Objectif Révision des produits actuels

Méthodologie Exposé et discussion

Intervenantes Marie-Laure Grandjean, hygiéniste dentaire diplômée ES
Chloé Savary, hygiéniste dentaire diplômée ES

Participants Hygiénistes dentaires diplômées ES 

Durée 3 heures

Lieu Hôtel Carlton, Avenue de Cour 4, 1007 Lausanne

Date Samedi 26 septembre 2020, de 09.00 h à 12.00 h

Frais d’inscription CHF 190.– Membres Swiss Dental Hygienists (actives, d’honneur)
CHF 240.– Membres Swiss Dental Hygienists (passives, invitées)
CHF 370.– Non-membres (hygiénistes dentaires diplômées ES)
CHF 370.– Médecin-dentistes
Boisson pendant la pause incl. (sans repas)

Nombre de 
participants

Max. 30 personnes

Délai d’inscription 25 août 2020

https://www.dentalhygienists.swiss/fr/membre/agenda-formation-continue/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=30&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=631ba7f86e6615f6a29eadc08b99b0e2
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Système de management de la qualité 
Directives - règlement - certificat

Vendredi 9 octobre 2020

Qualité = sécurité et réussite pour la patiente et le patient et l’hygiéniste 
dentaire
Le cadre juridique en mutation constante et les attentes croissantes des 
patientes et patients mettent chaque hygiéniste dentaire face à de nouveaux 
défis. Or, un concept de management de la qualité bien conçu vous aide à les 
relever.
Quels sont les bénéfices d’un système de management de la qualité?
•   Votre activité est documentée de manière professionnelle.
•   Vous êtes en mesure de vérifier les processus de travail.
•   Vous augmentez la satisfaction de vos patientes et patients et de votre 

équipe.
•   Votre domaine de compétences est clairement réglé.
•   La formation continue et, par conséquent, votre professionnalisme, sont 

valorisés.
•   Vous connaissez les bases légales de votre activité professionnelle 

 (sécurité).
•   Vous accroissez votre propre motivation et par conséquent votre  efficacité.
•   La certification vous permet d’améliorer votre image.

Objectifs • Vous comprenez la notion de qualité.
•  Vous connaissez l’utilité d’un système de management de la qualité.
•  Vous êtes familiarisé avec les directives qualité de Swiss Dental 

Hygienists qui se réfèrent aux domaines suivants: 
– L’infrastructure 
– L’hygiène 
– Le traitement 
– La qualité de la collaboration 
– Les bases administratives/légales/protection des données 
– Le contrôle qualité

Le système de management de la qualité de Swiss Dental Hygienists vous est 
présenté dans un contexte pratique et vous avez l’opportunité de profiter de 
riches échanges avec des consœurs engagés.
A la fin de la journée de cours, vous recevez le certificat de qualité de Swiss 
Dental Hygienists.

Méthodologie Entretien didactique, travaux en groupes

Intervenantes Sandy Barroso Deillon, hygiéniste dentaire diplômée ES
Antonella Furlanetto, hygiéniste dentaire diplômée ES, formatrice en 
pédagogie, coach
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Participants Membres actifs de Swiss Dental Hygienists au bénéfice d’un diplôme ES ou 
d’une reconnaissance CRS souhaitant s’engager à respecter le système de 
management de la qualité de Swiss Dental Hygienists.

Durée 8 heures

Lieu Hôtel Carlton, Avenue de Cour 4, 1007 Lausanne 

Date Vendredi 9 octobre 2020, de 09.00 h à 17.00 h

Frais d’inscription CHF 290.– (comprenant le certificat, le classeur des directives, la  collation 
pendant les pauses et le repas de midi) 

Nombre de 
participants

Max. 30 personnes

Délai d’inscription 9 septembre 2020
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Vorgehen bei Kontamination mit potentiell infektiösem/kontagiösem Material

1. Verletzung sofort mit Wasser und Seife gründlich waschen.

2. Verletzung direkt anschliessend mit Alkohol 70 % oder einem Hautdesinfektionsmittel desinfizieren.

3. Spritzer auf Schleimhäute: betroffene Stellen sofort mit reichlich Wasser oder Kochsalz-Lösung 0.9 % gründlich spülen.

4. Im Anstellungsverhältnis: vorgesetzte Person unmittelbar informieren.

5. Falls Indexperson bekannt ist, sofortiger und wenn irgendwie möglich, gemeinsamer Gang der Indexperson und  

der verletzten Person zur Ärztin/zum Arzt oder in die Notfallaufnahme des Spitals zwecks Blutentnahme.

 Eine telefonische Voranmeldung wird dringend empfohlen.

 Tel. Nummer Ärztin/Arzt oder Spital

�
 Falls sich die Indexperson weigert die Ärztin/den Arzt aufzusuchen oder unbekannt ist, geht die verletzte Person 

allein zur Ärztin/zum Arzt bzw. in die Notfallaufnahme des Spitals.

6. Ärztliche Abklärung des Infektionsrisikos bei der verletzten Person.

7. Eventuell Start ärztlicher Sofortmassnahmen (Postexpositionsprophylaxe) bei der verletzten Person.

8. Nachsorge und Beratung gemäss ärztlicher Anweisung.

9. Art und Ablauf der Verletzung sowie anschliessende Massnahmen in der Krankengeschichte der Indexperson genau  

dokumentieren (siehe auch Vorlage Unfallprotokoll).

10. Meldung Betriebs-Unfall-Versicherung für Kostenübernahme der verletzten Person.

11. Bezüglich Kostenübernahme der Indexperson müssen die allgemeinen Versicherungsbedingungen der Versicherer überprüft 

werden (Betriebs-Unfall-Versicherung oder Berufs-Haftpflicht-Versicherung).

Anmerkung

Als Dank für die gute Kooperation der Indexperson empfiehlt es sich, auf die Behandlung, während welcher die Verletzung 

erfolgte, einen Rabatt zu gewähren.

Vgl. auch

SUVA «Verhütung blutübertragbarer Infektionen beim Umgang mit Patienten» (Bestell-Nr. 2869/20.d)

AKZIDENTIELLE STICHVERLETZUNG / KONTAMINATION

Geschäftsstelle | Siège administratif
Bahnhofstrasse 7b | CH-6210 Sursee
Tel. | Tél. +41 (0)41 926 07 90
info@dentalhygienists.swss | www.dentalhygienists.swiss

DESINFEKTION DER HÄNDE

• Bei Pausen / Unterbrüchen Hände waschen und desinfizieren.
• Beim Entwickeln / Einscannen von Röntgenbildern müssen die Handschuhe ausgezogen werden,   danach Hände desinfizieren und neue Handschuhe anziehen.
• Beim Verlassen des Behandlungszimmers müssen die Hände desinfiziert werden. • Wenn die Handschuhe ausgezogen wurden, müssen diese weggeworfen werden.• Der Mundschutz wird nach jedem Patienten gewechselt oder bei Bedarf während der Behandlung.

4. Hygienische Händedesinfektion mit desinfizierender Lösung  (gemäss den Richtlinien des Herstellers)

5. Handschuhe der Wahl anziehen 
(Handschuhe gehören in die Schublade, Cave: Aerosol)

6. Untersuchung / Behandlung 

7. Handschuhe und Mundschutz ausziehen und entsorgen 
(siehe Illustration unten)

1. Schmuck entfernen, kurze Nägel 
(kein Lack / kein Gellack)

2. Hände waschen mit flüssiger Seife 40–60 Sek. 
(WHO)

3. Mundschutz und 
saubere Schutzbrille / Brille / Lupenbrille anziehen

Anderer Patient
 JA NEIN

Händewaschen und Händedesinfektion, 
bei Bedarf feuchtigkeitsspendende 

Crème nehmen

7. Handschuhe ausziehen

(WHO) 

Geschäftsstelle | Siège administratif
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Gewisse Allgemeinerkrankungen bedingen Vorsichtsmassnahmen bei der dentalhygienischen Behandlung. Wir bitten Sie deshalb, die 

folgenden Fragen vollständig und wahrheitsgetreu zu beantworten. Ihre Angaben unterstehen der beruflichen Schweigepflicht und werden 

vertraulich behandelt. Besten Dank!
 Allgemeine Fragen 

JA NEIN ?

1) Fühlen Sie sich zurzeit krank? 

■	 ■	

2) Waren Sie in den letzten 12 Monaten krank, in ärztlicher Behandlung oder im Spital? 

■	 ■	

 Wenn ja, Grund? _______________________________________________________________________

3) Für Patientinnen: Sind Sie schwanger? 

■	 ■	

 Wenn ja, in welcher Woche?  ______________________________________________________________

4) Nehmen Sie regelmässig Medikamente ein? 

■	 ■	

 Wenn ja, welche?  ______________________________________________________________________ 

 Grund?  ______________________________________________________________________________

5) Haben Sie eine Allergie, insbesondere auf Medikamente oder zahnärztliche Materialien oder Produkte? 

■	 ■	 ■

 Wenn ja, welche?  ______________________________________________________________________

 Haben Sie einen Ausweis erhalten? 

■	 ■	

6) Nehmen Sie Medikamente zur Blutverdünnung? 

■	 ■	

 Wenn ja, welche?  ______________________________________________________________________ 
 

 ■

 Wenn ja, haben Sie einen Ausweis erhalten? 

■	 ■	

7) Wie hoch ist Ihr Blutdruck?  ■	tief   ■	normal ■	hoch

8) Leiden Sie an Kreislaufstörungen? 

■	 ■	 ■

9) Leiden Sie an einer Herzerkrankung?  

■	 ■ 		

	 Wenn ja, haben Sie einen Ausweis erhalten? 

■	 ■	

10) Haben Sie einen Herzschrittmacher? 

■	 ■

11) Haben Sie Diabetes (Zuckerkrankheit)?  

Wenn ja:  ■	Typ 1   ■	Typ 2 
■	 ■	

 Therapieform?      ______________________________________________________________________

 Letzte Kontrolle?   ______________________________________________________________________

Name: 

Vorname:

Geburtsdatum: 

Beruf:

Strasse/Nr.: 

Arbeitgeber:

PLZ/Ort: 

Gesetzlicher Vertreter:

Telefon Privat: 

Telefon Geschäft:

Telefon Mobil: 

Empfohlen durch: 

Haben Sie eine Zahn-Zusatz- 

Name der

versicherung abgeschlossen?        ■	JA   ■	NEIN 

Krankenkasse:

Datum Ihres letzten Arztbesuches: 

Name des Arztes: 

Grund Ihres letzten Arztbesuches: 

Telefon des Arztes:

ANAMNESE 

Datum:

Geschäftsstelle | Siège administratif
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Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

ANAMNESE-CHECK
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KURS 13: QMWEITERBILDUNG 2020 | FORMATION CONTINUE 2020

Qualitätsmanagementsystem
Richtlinien - Reglement - Zertifikat

Freitag, 23. Oktober 2020

Qualität = Sicherheit und Erfolg für Patientin und Patient sowie 
 Dentalhygienikerin
Sich schnell verändernde, rechtliche Rahmenbedingungen und zu nehmende 
Patientenerwartungen stellen jede Dentalhygienikerin vor  immer neue 
 Herausforderungen. Ein gut aufgebautes QM-Konzept unterstützt Sie dabei, 
diese zu meistern.
Inwiefern profitieren Sie von einem QMS?
• Ihre Tätigkeit wird professionell dokumentiert.
•  Sie sind in der Lage, die Arbeitsprozesse zu standardisieren und zu über-

prüfen (Fehlerkultur).
•  Sie steigern die Zufriedenheit Ihrer Kundinnen und Kunden sowie Ihres 

Teams.
• Ihr Kompetenzbereich ist klar geregelt.
• Ihre Weiterbildung und somit Ihre Professionalität wird gefördert.
•  Sie kennen die rechtlichen Grundlagen Ihrer Berufstätigkeit (Sicherheit).
• Sie steigern Ihre eigene Motivation und somit Ihre Produktivität.
• Sie erreichen durch die Zertifizierung einen Imagegewinn.

Ziele • Sie verstehen den Begriff Qualität.
• Sie kennen den Nutzen eines Qualitätsmanagementsystems.
•  Sie sind mit den Qualitätsrichtlinien von Swiss Dental Hygienists vertraut. 

Diese umfassen die Bereiche 
– Infrastruktur 
– Hygiene 
– Behandlung 
– Qualität der Zusammenarbeit 
– Administration/Rechtsgrundlagen/Datenschutz 
– Qualitätskontrolle

Das Qualitätsmanagementsystem von Swiss Dental Hygienists wird Ihnen 
praxisnah vorgestellt und Sie haben die Möglichkeit, mit engagierten Berufs-
kolleginnen intensiv zu diskutieren.
Am Ende des Kurstages erhalten Sie das Qualitätszertifikat von Swiss Dental 
Hygienists.

Methodik Einführender Vortrag, Lehrgespräch 

Leitung Conny Schwiete, dipl. Dentalhygienikerin HF
Corinne Kellenberger, dipl. Dentalhygienikerin HF
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Teilnehmerinnen Aktivmitglieder von Swiss Dental Hygienists mit einem Abschluss als dipl. 
Dentalhygienikerin HF oder einer SRK-Anerkennung, die sich dem
QMS von Swiss Dental Hygienists verpflichten wollen.

Dauer 8 Stunden

Ort Hotel Arte, Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten 

Datum Freitag, 23. Oktober 2020, 09.00 – 17.00 Uhr

Gebühr CHF 290.– (inkl. Zertifikat, Unterlagen, Pausenverpflegung und  Mittagessen) 

Teilnehmerzahl Max. 30 Personen

Anmeldeschluss 23. September 2020

Anmelden
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Vorgehen bei Kontamination mit potentiell infektiösem/kontagiösem Material

1. Verletzung sofort mit Wasser und Seife gründlich waschen.

2. Verletzung direkt anschliessend mit Alkohol 70 % oder einem Hautdesinfektionsmittel desinfizieren.

3. Spritzer auf Schleimhäute: betroffene Stellen sofort mit reichlich Wasser oder Kochsalz-Lösung 0.9 % gründlich spülen.

4. Im Anstellungsverhältnis: vorgesetzte Person unmittelbar informieren.

5. Falls Indexperson bekannt ist, sofortiger und wenn irgendwie möglich, gemeinsamer Gang der Indexperson und  

der verletzten Person zur Ärztin/zum Arzt oder in die Notfallaufnahme des Spitals zwecks Blutentnahme.

 Eine telefonische Voranmeldung wird dringend empfohlen.

 Tel. Nummer Ärztin/Arzt oder Spital

�
 Falls sich die Indexperson weigert die Ärztin/den Arzt aufzusuchen oder unbekannt ist, geht die verletzte Person 

allein zur Ärztin/zum Arzt bzw. in die Notfallaufnahme des Spitals.

6. Ärztliche Abklärung des Infektionsrisikos bei der verletzten Person.

7. Eventuell Start ärztlicher Sofortmassnahmen (Postexpositionsprophylaxe) bei der verletzten Person.

8. Nachsorge und Beratung gemäss ärztlicher Anweisung.

9. Art und Ablauf der Verletzung sowie anschliessende Massnahmen in der Krankengeschichte der Indexperson genau  

dokumentieren (siehe auch Vorlage Unfallprotokoll).

10. Meldung Betriebs-Unfall-Versicherung für Kostenübernahme der verletzten Person.

11. Bezüglich Kostenübernahme der Indexperson müssen die allgemeinen Versicherungsbedingungen der Versicherer überprüft 

werden (Betriebs-Unfall-Versicherung oder Berufs-Haftpflicht-Versicherung).

Anmerkung

Als Dank für die gute Kooperation der Indexperson empfiehlt es sich, auf die Behandlung, während welcher die Verletzung 

erfolgte, einen Rabatt zu gewähren.

Vgl. auch

SUVA «Verhütung blutübertragbarer Infektionen beim Umgang mit Patienten» (Bestell-Nr. 2869/20.d)

AKZIDENTIELLE STICHVERLETZUNG / KONTAMINATION

Geschäftsstelle | Siège administratif
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DESINFEKTION DER HÄNDE

• Bei Pausen / Unterbrüchen Hände waschen und desinfizieren.
• Beim Entwickeln / Einscannen von Röntgenbildern müssen die Handschuhe ausgezogen werden,   danach Hände desinfizieren und neue Handschuhe anziehen.
• Beim Verlassen des Behandlungszimmers müssen die Hände desinfiziert werden. • Wenn die Handschuhe ausgezogen wurden, müssen diese weggeworfen werden.• Der Mundschutz wird nach jedem Patienten gewechselt oder bei Bedarf während der Behandlung.

4. Hygienische Händedesinfektion mit desinfizierender Lösung  (gemäss den Richtlinien des Herstellers)

5. Handschuhe der Wahl anziehen 
(Handschuhe gehören in die Schublade, Cave: Aerosol)

6. Untersuchung / Behandlung 

7. Handschuhe und Mundschutz ausziehen und entsorgen 
(siehe Illustration unten)

1. Schmuck entfernen, kurze Nägel 
(kein Lack / kein Gellack)

2. Hände waschen mit flüssiger Seife 40–60 Sek. 
(WHO)

3. Mundschutz und 
saubere Schutzbrille / Brille / Lupenbrille anziehen

Anderer Patient
 JA NEIN

Händewaschen und Händedesinfektion, 
bei Bedarf feuchtigkeitsspendende 

Crème nehmen

7. Handschuhe ausziehen

(WHO) 

Geschäftsstelle | Siège administratif

Bahnhofstrasse 7b | CH-6210 Sursee

Tel. | Tél. +41 (0)41 926 07 90

info@dentalhygienists.swss | www.dentalhygienists.swiss

Gewisse Allgemeinerkrankungen bedingen Vorsichtsmassnahmen bei der dentalhygienischen Behandlung. Wir bitten Sie deshalb, die 

folgenden Fragen vollständig und wahrheitsgetreu zu beantworten. Ihre Angaben unterstehen der beruflichen Schweigepflicht und werden 

vertraulich behandelt. Besten Dank!
 Allgemeine Fragen 

JA NEIN ?

1) Fühlen Sie sich zurzeit krank? 

■	 ■	

2) Waren Sie in den letzten 12 Monaten krank, in ärztlicher Behandlung oder im Spital? 

■	 ■	

 Wenn ja, Grund? _______________________________________________________________________

3) Für Patientinnen: Sind Sie schwanger? 

■	 ■	

 Wenn ja, in welcher Woche?  ______________________________________________________________

4) Nehmen Sie regelmässig Medikamente ein? 

■	 ■	

 Wenn ja, welche?  ______________________________________________________________________ 

 Grund?  ______________________________________________________________________________

5) Haben Sie eine Allergie, insbesondere auf Medikamente oder zahnärztliche Materialien oder Produkte? 

■	 ■	 ■

 Wenn ja, welche?  ______________________________________________________________________

 Haben Sie einen Ausweis erhalten? 

■	 ■	

6) Nehmen Sie Medikamente zur Blutverdünnung? 

■	 ■	

 Wenn ja, welche?  ______________________________________________________________________ 
 

 ■

 Wenn ja, haben Sie einen Ausweis erhalten? 

■	 ■	

7) Wie hoch ist Ihr Blutdruck?  ■	tief   ■	normal ■	hoch

8) Leiden Sie an Kreislaufstörungen? 

■	 ■	 ■

9) Leiden Sie an einer Herzerkrankung?  

■	 ■ 		

	 Wenn ja, haben Sie einen Ausweis erhalten? 

■	 ■	

10) Haben Sie einen Herzschrittmacher? 

■	 ■

11) Haben Sie Diabetes (Zuckerkrankheit)?  

Wenn ja:  ■	Typ 1   ■	Typ 2 
■	 ■	

 Therapieform?      ______________________________________________________________________

 Letzte Kontrolle?   ______________________________________________________________________

Name: 

Vorname:

Geburtsdatum: 

Beruf:

Strasse/Nr.: 

Arbeitgeber:

PLZ/Ort: 

Gesetzlicher Vertreter:

Telefon Privat: 

Telefon Geschäft:

Telefon Mobil: 

Empfohlen durch: 

Haben Sie eine Zahn-Zusatz- 

Name der

versicherung abgeschlossen?        ■	JA   ■	NEIN 

Krankenkasse:

Datum Ihres letzten Arztbesuches: 

Name des Arztes: 

Grund Ihres letzten Arztbesuches: 

Telefon des Arztes:

ANAMNESE 

Datum:
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Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

Hiermit bestätige ich, dass alle Angaben in der vorliegenden Anamnese noch aktuell sind.

Datum: 

Unterschrift:

ANAMNESE-CHECK
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Nutrition, la santé passe par la bouche

Jeudi 5 novembre 2020

Ce cours abordera le thème de l’alimentation, plus particulièrement  
le lien entre des pathologies nutritionnelles et leur impact sur la sphère 
bucco-dentaire (carences en nutriments, anorexie, dénutrition, etc.).

Objectifs Permettre aux professionnels d’identifier des comportements à risques 
 nutritionnels à travers les soins bucco-dentaires, apporter des conseils et 
orienter leur patientèle/clientèle pour la suite de la prise en charge spécialisée.

Méthodologie •   Cours ex cathedra avec support de présentation power point et polycopié 
aux participants

•   Présentation alimentation équilibrée
•   Symptômes bucco-dentaires versus déficiences nutritionnelles et patho-

logies

Intervenante Vanessa Brancato, Diététicienne ASDD, Bachelor Nutrition et  Diététique 

Participants Hygiénistes dentaires diplômées ES 

Durée 3 heures

Lieu Hôtel Carlton, Avenue de Cour 4, 1007 Lausanne

Date Jeudi 5 novembre 2020, de 18.00 h à 21.00 h

Frais d’inscription CHF 190.– Membres Swiss Dental Hygienists (actives, d’honneur)
CHF 240.– Membres Swiss Dental Hygienists (passives, invitées)
CHF 370.– Non-membres (hygiénistes dentaires diplômées ES)
CHF 370.– Médecin-dentistes
Boisson pendant la pause incl. (sans repas)

Nombre de 
participants

Max. 30 personnes

Délai d’inscription 5 octobre 2020

Inscription

https://www.dentalhygienists.swiss/fr/membre/agenda-formation-continue/?tx_fagcalendar_calendarview%5Bevent%5D=46&tx_fagcalendar_calendarview%5Baction%5D=show&tx_fagcalendar_calendarview%5Bcontroller%5D=Event&cHash=808e21778db0cbf54ea31cb06367f94d
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Allgemeine Hinweise

•  Sobald die minimale Teilnehmerzahl für die Durchführung eines Kurses erreicht ist, erhalten Sie eine 
Bestätigung. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Weitere 
Unterlagen erhalten Sie kurz vor Kursbeginn zugeschickt.

•  Abmeldungen müssen schriftlich und mindestens fünf Wochen vor Kursbeginn erfolgen. Bei später 
eintreffenden Abmeldungen werden 50% der Kursgebühren in Rechnung gestellt. Wer sich später als 
sieben Tage vor Kursbeginn abmeldet, muss die gesamte Kursgebühr entrichten. Die Anmeldung kann 
jedoch auf eine andere Person übertragen werden.

•  Swiss Dental Hygienists behält sich vor, den Kurs bis drei Wochen vor Kursbeginn zu annullieren oder 
zu verschieben. In diesem Fall können keine Schadenersatzansprüche geltend gemacht werden. Die 
Rückerstattung der Kursgebühren wird nach der Bekanntgabe der Annullierung vorgenommen.

•  In den letzten Jahren sind die Kosten für die Kurslokalitäten und Verpflegung laufend gestiegen, so 
dass die Kursgebühr für die Halbtages- und Abendkurse von CHF 190 nicht mehr kostendeckend ist. 
Aus diesem Grund hat der Zentralvorstand entschieden, das Verpflegungsangebot an diesen Kursen zu 
reduzieren. Seit 2018 werden daher in den Halbtages- und Abendkursen nur noch Pausengetränke und 
keine Verpflegung mehr angeboten. Diese Massnahme ermöglicht es, auf eine Erhöhung der Kursgebühr 
zu verzichten und unseren Mitgliedern weiterhin qualitativ hochstehende Weiterbildungen zu einem 
attraktiven Preis anbieten zu können. 
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Indications générales

•  Nous vous envoyons une confirmation dès l’obtention du nombre minimal de participants garantissant 
la réalisation du cours. Les inscriptions sont traitées par ordre d’arrivée. Vous obtiendrez de la docu-
mentation détaillée peu de temps avant le début du cours. 

•  L‘annulation doit être adressée par écrit, ceci au moins cinq semaines avant le début du cours. Passé 
ce délai et au cas où vous ne trouvez aucune remplaçante, 50% des frais d’inscription sont facturés. 
Lors d’une annulation à moins de sept jours avant le début du cours, aucun remboursement ne peut 
être effectué. Vous pouvez cependant transmettre votre inscription à une collègue.

•  Swiss Dental Hygienists se réserve le droit d’annuler le cours ou de le reporter à une date ultérieure, 
jusqu’à trois semaines avant la date prévue. Dans ce cas, on ne pourra faire valoir aucun droit à un dédom-
magement. Le remboursement des frais d’inscription sera effectué après l’annonce de l’annulation.

•  Ces dernières années, le coût des locaux de cours et des collations ayant sans cesse augmenté, le prix 
de 190 francs pour le cours d’une demi-journée ou d’une soirée ne suffit plus à couvrir les frais. En 
conséquence, le comité central a décidé de diminuer l’offre de restauration et depuis 2018, des boissons 
seront offertes pendant les pauses, mais plus de collations. Cette mesure permet de renoncer à aug-
menter le prix des cours. Nous pourrons donc maintenir une offre de formations continues de grande 
qualité pour nos membres, à un prix toujours intéressant. 

27
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EXTERNE KURSE
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Hypnotische Kommunikation
Kurs für Dentalhygienikerinnen, Dental- und Prophylaxeassistentinnen mit mindestens zweijähriger 
 Berufserfahrung

Modul 1/Grundkurs: hypnotische Kommunikation bei Erwachsenen 1

Dieser Grundkurs befasst sich mit dem Wohlbefinden der Patienten und Patientinnen in unserer Praxis 
und mit unserem Verhalten ihnen gegenüber. Im Weiteren wird besprochen, wie wir mit Elementen der 
Hypnose zur Beruhigung während der Behandlung beitragen können. Es werden Möglichkeiten und 
Methoden aufgezeigt, die sowohl uns selbst als auch den Patienten und Patientinnen helfen, die Be-
handlung angenehm oder mindestens banal zu erleben und auch der Folge-Sitzung gelassen entgegen-
sehen zu können. Das Gelernte kann unmittelbar in die Praxis umgesetzt werden.

Kurs-Nr. 540 Datum: Samstag, 07. März 2020  in Olten  09.00 Uhr – 17.00 Uhr
Kosten: CHF 200.–

Modul 2: hypnotische Kommunikation bei Erwachsenen 2
(Voraussetzung absolviertes Modul 1)

Umgang mit Patienten und Patientinnen, die für die ganze Praxis Stress bedeuten. Angst erkennen, Angst 
anerkennen (sie ist schliesslich eine lebenswichtige unbewusste Funktion – pacen) und umdeuten 
( leading-reframing), sie in ein normales Mass überführen. Der gesteigerte Würgereflex ist oft nur eine 
unbewusste Äusserung von Angst. Die Selbsthypnose kann uns helfen, besser mit Problemen umgehen 
zu können.

Kurs-Nr. 542     Datum: Samstag, 24. Oktober 2020 in Olten 09.00 Uhr – 17.00 Uhr
Kosten: CHF 200.–

Refresherkurs: hypnotische Kommunikation für Fortgeschrittene und Wieder-
einsteigerinnen (Voraussetzung absolviertes Modul 1 und/oder Modul 2)

Dieses Seminar ist ganz den Bedürfnissen gewidmet, die sich für die Teilnehmenden aus der klinischen 
Erfahrung ergeben haben. Die Teilnehmenden bestimmen die Themen, die weiter vertieft und geübt 
werden sollen, um noch bestehende Herausforderungen zu bewältigen und neue Ziele zu erreichen. Wir 
freuen uns auf einen spannenden, interaktiven Kurs. Gewünschte Themen können unter der Mailadresse 
rbesimo@bluewin.ch im Voraus eingereicht werden.

Kurs-Nr. 544     Datum: Samstag, 14. November 2020 in Olten 09.00 Uhr – 17.00 Uhr
Kosten: CHF 200.–

Anmeldungen und weitere Informationen:
Sekretariat Schweiz. Ärztegesellschaft für Hypnose SMSH
Frau V. Greising, Dorfhaldenstrasse 5, 6052 Hergiswil
Tel. 041 281 17 45, Fax 041 280 30 36
www.smsh.ch, info@smsh.ch Société Médicale Suisse d’Hypnose

Schweizerische Ärztegesellschaft für Hypnose



 

Was ist iTOP?
iTOP ist die individuell trainierte orale Prophylaxe nach Jiri Sedel-
mayer. Die Methoden von iTOP unterstützen Fachpersonen im Bereich 
der Zahnmedizin, für sich selber eine gründliche und erfolgreiche 
Prävention zu erreichen und diese ihren Patientinnen und Patienten zu 
vermitteln.

iTOP vermittelt Methoden zur Kommunikation und dem Einsatz von 
Mundhygienemittel auf der Basis der Individualprophylaxe und des 
mechanischen Biofilm-Managements anhand von drei einfachen 
Kriterien.

«Durch das Training mit iTOP werden wir zu «Mentoren» für die Patienten. Wir kümmern uns nicht  
nur um ihre Zahnprobleme, sondern lassen sie an unserer Erfahrung und unserem Wissen teilhaben.                                                          
Man hat schliesslich nie ausgelernt.» 

Kennen Sie alle Ihre Vorteile?

•   Als Mitglied von Swiss Dental Hygienists, 
SVDA oder SVPA erhalten Sie einen Rabatt von 
CHF 30.- auf die Kursgebühr.

•  Als Student der Zahnmedizin bezahlst du 
nur den halben Preis

iTOP Kursprogramm 2020 

iTOP Introductory: 
09.00 – 17.00 Uhr, CHF 300.- 
inkl. Zertifikat, Lunch & Pausenerfrischung

Sa, 29. Februar 2020 in Zürich
Sa, 28. März 2020 in Luzern
Sa, 16. Mai 2020 in Dietikon, Spezialpreis CHF 250.-
Sa, 20. Juni 2020 in Bern
Sa, 12. September 2020 in Lugano
Sa, 31. Oktober 2020 in Lausanne
Sa, 28. November 2020 in Dietikon, Spezialpreis CHF 250.-

iTOP Advanced: 
09.00 – 17.00 Uhr, CHF 600.- 
inkl. Zertifikat, Lunch, Pausenerfrischung & Produkte

1. und 2. Februar in Lausanne
26. und 27. September in Luzern

CURADEN Academy | Postfach 1063 | 6011 Kriens | T 041 319 45 88 | F 0800 55 07 10 | 
fortbildungen@curaden.ch | www.curaden-academy.ch

Anmeldung «iTOP Kurse»

Anmeldung schnell und einfach auf www.curaden-academy.ch, 
via fortbildungen@curaden.ch oder telefonisch via 041 319 45 88.

iTOP Recall: 
14.00 – 17.00 Uhr, CHF 180.- 
inkl. Zertifikat & Produkte

Fr, 08. Mai 2020 in Lausanne
Fr, 11. September 2020 in Lugano 
Fr, 13. November 2020 in Zürich

iTOP Schulungen
Das iTOP Introductory ist ein Einführungsseminar und liefert einen 
Überblick über die iTOP-Philosophie und- Zahnreinigungstechniken. 
Das Seminar unterteilt sich in je einen Teil Theorie und praktisches 
Arbeiten. Der Theorieteil umfasst und begründet die Argumentation für 
die iTOP Philosophie und die drei Kriterien zur Selektion der Hilfsmittel 
und Techniken. Der Vortrag dient als Basis für den praktischen zweiten 
Teil. Nach dem Mittagessen werden die Teilnehmer praktisch instru-
iert und arbeiten in Kleingruppen. Während den Touch to Teach (T2T) 
Sessionen wird jeder Teilnehmer seine Fähigkeiten in der Anwendung 
und Instruktion erlernen und üben.

WERDEN SIE ZUM 
MUNDGESUNDHEITS-COACH 
IHRER PATIENTEN
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Adressen von Kursanbietern 
Adresses d'institutions proposant des cours

medi | Zentrum für medizinische Bildung 
 Bildungsgang Dentalhygiene
Max-Daetwyler-Platz 2
3014 Bern
Tel. 031 537 31 40

Prophylaxe Zentrum Zürich PZZ
Höhere Fachschule für Dentalhygiene 
Herzogenmühlestrasse 14 / 20
8051 Zürich
Tel. 044 325 15 00

Schweiz. Zahnärzte-Gesellschaft SSO
Sekretariat
Münzgraben 2
Postfach 
3001 Bern
Tel. 031 313 31 31

SSGS
Rämistrasse 39
8001 Zürich
Tel. 044 252 29 34

Clinique universitaire de médecine dentaire
Formation continue
1, rue Michel-Servet
1211 Genève 4
Tél. 022 379 40 99

Universität Bern
Zahnmedizinische Kliniken
Freiburgstrasse 7
3010 Bern
Tel. 031 632 25 72

Careum Bildungszentrum
Bildungsgang Dentalhygiene
Gloriastrasse 16
8006 Zürich
Tel. 043 222 52 00

Ecole Supérieure d’Hygiénistes Dentaires 
Bd de la Cluse 16
1205 Genève
Tél. 022 388 35 00

Swiss Society of Periodontology SSP
Administration
Furkastrasse 32
3900 Brig
Tel. 027 923 66 12

Universität Zürich
Zentrum für Zahnmedizin
Plattenstrasse 11
Postfach
8032 Zürich
Tel. 044 634 33 11

Universitätskliniken für Zahnmedizin
Hebelstrasse 3
4056 Basel
Tel. 061 267 25 80

Dentalberatungen
Christine Bischof
bischof@dentalberatungen.ch 
www.dentalberatungen.ch
Tel. 079 727 37 41


