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Swiss Dental Hygienist@

Checkliste
Herzinsuffizienz

Die Anamnese muss jedes Mal aktualisiert werden.

2 Bei ausgepragter Herzinsuffizienz = Konsil mit Hausarztin oder Hausarzt,
Kardiologin oder Kardiologen.

Ursachen fur Herzinsuffizienz immer mitbeachten.

Cave: Flachlagerung!

Akute Herzinsuffizienz-Symptome: meist schwerwiegend
= Herzbett-Lagerung = Notarzt-Alarmierung!

0O2-Gabe kann unabhéngig von Notfall hilfreich sein.

Mit Empathie korperliche oder psychische Zusatzbelastung vermeiden.

Ein Pulsoxymeter hilft zur optimalen Uberwachung.

Ambulante Behandlung von Patient*innen im NYHA-4-Stadium Uberdenken.
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Medikationen von Patientin oder Patient wichtig fir Einordnung
von Befunden, wie den unerwiinschten Arzneimittel-Wirkungen.

11 Wechselwirkungen mit zahnmedizinischen Arzneistoffen sind bekannt
und missen unbedingt vermieden werden.

12 Kontraindikationen fir zahnmedizinische Arzneimittel aufgrund
der kardialen Erkrankung missen beachtet werden.

13 Konsequenzen fur die zahnmedizinische Prophylaxe und Therapie
sollte jede*r Behandelnde kennen.

14 Terminierungsbesonderheiten sind zu beachten.

15 Hinweise auf Zusammenhange von chronischen oralen Entziindungen
und kardialen Erkrankungen haben Einfluss auf Recall-Intervall
und Patient*innen-Informationen.




