
Check-list   
insuffisance cardiaque

 1 �L‘anamnèse doit être mise à jour chaque fois.

 2 �En cas d‘insuffisance cardiaque prononcée ➔ consulter le/la médecin-e 
traitant-e ou un-e cardiologue.

 3 Toujours tenir compte des causes de l‘insuffisance cardiaque.

 4 Attention: position couchée à plat!

 5 Symptômes d‘insuffisance cardiaque aiguë: généralement graves 
➔ position semi-assise ➔ appeler les urgences!

 6 L‘administration d‘O2 peut être utile, indépendamment de l‘urgence.

 7 Éviter tout stress physique ou psychologique supplémentaire 
en faisant preuve d‘empathie.

 8 Un oxymètre de pouls aide à une surveillance optimale.

 9 Reconsidérer le traitement ambulatoire des patient-e-s au stade NYHA 4.

10 Les médicaments pris par le/la patient-e sont importants pour l‘interprétation 
des résultats, tels que les effets indésirables des médicaments.

11 Les interactions avec les médicaments dentaires sont connues 
et doivent être absolument évitées.

12 Les contre-indications aux médicaments dentaires en raison 
d‘une maladie cardiaque doivent être prises en compte.

13 Tout praticien doit connaître les conséquences pour la prophylaxie 
et le traitement dentaires.

14 Les particularités pour la prise de rendez-vous doivent être respectées.

15 Les indications relatives aux liens entre les inflammations buccales chroniques 
et les maladies cardiaques exercent une influence sur la fréquence des  
visites de contrôle et les informations fournies aux patient-e-s.
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