20 mars 2026

Berne Expo, batiment 1




Chéres consceurs, chers confréres

Au nom du comité central de Swiss Dental Hygienists, en coopération avec Swiss
Women in Dentistry (SWID), je vous invite cordialement a participer a la 4e édition de
GetTogether. La devise « Yes We Can » me tient particuliérement a cceur.

La majeure partie de notre personnel dentaire spécialisé, environ 70 %, est composée
de femmes qui contribuent au développement de notre domaine professionnel par leur
engagement, leur compétence et leur esprit d'innovation. Malgré ce réle important,

les femmes sont encore souvent sous-estimées dans notre profession ou leurs contri-
butions ne sont pas appréciées a leur juste valeur. Cette situation refléte une tendance
mondiale : dans de nombreux pays, I'autocratisation politique progresse, ce qui limite
de plus en plus le réle et les droits des femmes.

Il est essentiel de promouvoir activement I'égalité, la liberté d’expression et I'échan-

ge d'expertise. Les femmes doivent avoir la possibilité de développer librement leur
expertise, de se positionner de maniére visible et de faire entendre leur voix. Pour faire
évoluer profondément notre profession, il est indispensable de former une com-
munauté forte, de se soutenir mutuellement et d’exercer ensemble une influence.
C'est la seule facon d'apporter des changements significatifs et de renforcer durable-
ment le réle professionnel des femmes dans le secteur de la santé.

Venez rencontrer des personnes partageant les mémes idées lors de cet événement
important, faites le plein d'inspiration et engageons-nous ensemble pour un réle plus
important des femmes dans le secteur de la santé.

Dr. med. Dr. med. dent. HD dipl. ES / BScDH
Sandra Fatori Antonella Tepedino
Présidente Swiss Women . o Présidente centrale
in Dentistry (SWID) e Swiss Dental Hygienists




gether

Swiss Dental Hygienist(sg7

Programm
Vendredi, 20 mars 2026

HD dipl. ES / BScDH Antonella Teped
Dr. med. Dr. med. dent. Sandra Fatori

09h00 - 09h1 Accueil

09h10 - 09h45 Les femmes enceintes chez le dentiste Dr. med. Dr. med. dent. Sandra Fatori @

Hormones et mode de vie :

09h45-10h20 la clé de la santé

Dr. med. dent. Chun Ching Liu (D}

- 11h05 Pause

Tendances et esthétique dentaire personnalisée Dr. med. dent. Duygu Karasan,

11h05 - 11h40 pour les femmes MAS, PhD (<

Son propre cabinet : De l'idée a la mise en
ceuvre

11h40 - 12h00 Andreas Kohler, Firma Haubi AG (D]

HD dipl. ES Sarah Frey
HD dipl. ES Claudia Steinle (D)
HD dipl. ES Stefania Baiardi

Indépendance : La clé de la liberté personnelle

12h00 - 12h15 (table ronde)

12h15 - 13h45 Pause de midi

«Meetup» - déjeuner & échange pour les
indépendant-e-s et les personnes
intéressé-e-s par le travail indépendant
(dans le hall)

Set limits - Violations des limites sur le lieu de  Dr. phil. Sociologue, assistante sociale

Bienvenue Sarah Frey, HD dipl. ES @ @

13h45-14h15

travail diplémée Lic. Phil. Kathrin Zehnder (D]
14h15 - 14h30 Hygiéniste dentaire de I'année HD dipl. ES Milena Scaroni
14h30 - 15h05 Le sport est un meurtre! Dr. med. dent. Nira Mahlmann (D]
15h05 - 15h50 Pause
15h50 - 16h05 YOU BET (Gewinnspiel) HD dipl. ES /BScDH
Remerciements et perspectives Antonella Tepedino (D]
16h05 - 16h40 Skin as the dashboard of the longevity funnel  M.D., Ph.D. Liv Kraemer (D]
Les femmes aux fourneaux - Conséquences MSc Ronia Schiftan, Psychologue,
16h40 - 17h15 pour la pratique - Devons-nous parler de notre psychologie des médias et de
image traditionnelle ? I'alimentation (D)

HD dipl. ES /BScDH

17h15 Mot de la fin Antonella Tepedino

Sous réserve de modifications du programme



Organisateur Swiss Dental Hygienists

Lieu de réunion Expo Berne, batiment 1
Mingerstrasse 6
3014 Berne
Arrivée Nous vous recommandons d'utiliser les transports publics
(https://www.bernexpo.ch/fr/acces.aspx)
Coiits Early-Bird désle 1.1.26
i Membres actifs Swiss Dental Hygienists CHF 290.00 340.00
\;éaf;;f;';::,‘ Membres acitfs certificat qualité QMS CHF 270.00 320.00
jusquat Hygienistes dentaires non-membres CHF 490.00 540.00
31 Dentistes membres SWID CHF 350.00 400.00
Dentistes non-membres CHF 490.00 540.00

Date limite d’inscription 15 février 2026

Langue Traduction simultanée en francais et en allemand

Heures de formation 8 heures

continue

Exposition Table Clinic avec les sponsors et supporters de |'association
Independant Echange entre les hygiénistes dentaires indépendant-e-s et
Meet Up des personnes intéressé-e-s pendant le déjeuner au foyer

(attention : inscription séparée nécessaire)

Inscription L'inscription se fait via le site web de Swiss Dental
Hygienists (www.dentalhygienists.swiss).
Veuillez vous adresser au secrétariat si vous
souffrez d’une intolérance alimentaire
(info@dentalhygienists.swiss).

Annulation L'inscription est obligatoire. Les frais de participation ne seront pas
remboursés. Nous renvoyons aux conditions générales de Swiss
Dental Hygienists.

Administration Swiss Dental Hygienists, +41 (0) 41 926 07 90
info@dentalhygienists.swiss, www.dentalhygienists.swiss

Droits d'image Des photos sont prises lors des événements organisés par Swiss Dental Hygienists,
qui sont publiées entre autres sur le site https://dentalhygienists.swiss. En partici-
pant a la manifestation, vous acceptez la prise de vue et la publication des photos.
Si vous n'étes pas d'accord avec la publication des photos vous concernant, nous
vous prions d’en informer au préalable le secrétariat de Swiss Dental Hygienists
info@dentalhygienists.swiss ou & la photographe sur place.
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