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Weiterbildungsanlass

Das ABCD der Hepatitis
Herr Dr. Dominique Braun

Dominique Laurent Braun arbeitet als Oberarzt mit erweiterter Verantwortung an der Klinik fiir
Infektionskrankheiten und Spitalhygiene am Universitatsspital Zirich und ist Privatdozent fur Infektiologie an
der Universitat Zurich. Seine Forschungsschwerpunkte umfassen HIV, Hepatitis C, sexuell Gbertragbare
Infektionskrankheiten und Medikamente zur Behandlung von COVID-19.

Oft werden im taglichen Sprachgebrauch viele verschiedene Erkrankungen schlicht als Hepatitis bezeichnet.
Das ist aber nur der Oberbegriff, der alle entziindlichen Erkrankungen der Leber zusammenfasst. Diese
kénnen zum Beispiel durch Giftstoffe, Autoimmunerkrankungen, vor allem aber durch Viren verursacht werden.
Finf Virustypen stehen dabei im Vordergrund. Diese werden mit den Buchstaben A, B, C, D und E abgekurzt.
Die Hepatitis A und E wird meistens Uber kontaminierte Lebensmittel bertragen, verlauft fast immer akut und
heilt in den meisten Fallen spontan aus. Nur sehr selten miindet eine akute Hepatitis A oder E in einem
fulminanten Leberversagen. Auch bei der Hepatitis B ist die Spontanheilungsrate sehr hoch und liegt bei etwa
95 Prozent. Die Uibrigen 5 Prozent entwickeln eine chronische Verlaufsform der Hepatitis-B-Infektion. Diese
Personen haben ein hohes Risiko, im Laufe von Jahrzehnten an Komplikationen wie Leberzirrhose oder
Leberkrebs zu erkranken. Gliicklicherweise haben sich die therapeutischen Mdglichkeiten bei chronischer
Hepatitis B in den vergangenen Jahren erheblich verbessert, denn inzwischen sind mehrere Arzneistoffe zur
Behandlung der chronischen Hepatitis B zugelassen und zudem existiert eine Impfung mit hoher Wirksamkeit.
Die Hepatitis D ist eine Sonderform, denn diese existiert nur in Gegenwart der Hepatitis B und noch gibt es
kaum wirksame Therapien. Anders als die Hepatitiden A, B und E verlauft die Hepatitis C fast immer chronisch.
Die Ansteckung geschieht meistens tber kontaminiertes Blut oder seltener Uber ungeschitzten analen
Geschlechtsverkehr. Seit einigen Jahren stehen flir die Behandlung der Hepatitis C hochwirksame und sehr
nebenwirkungsarme Therapien zur Verfligung, welche eine Heilung praktisch aller Hepatitis C Infektionen
ermoglichen, sofern der Zugang zu diesen modernen Therapien gewahrleistet ist.

Datum: Mittwoch, 26. Mai 2021
Ort: Zoom-Meeting
Zeit: 19.00 - 21.30

Anmeldetalon

Das ABCD der Hepatitis

Mittwoch, 26. Mai 2021 19:00 — 21:30 Uhr, via Zoom-Meeting, Zugangsdaten kriegst Du bei der
Anmeldung

Name: Vorname:
Strasse: Wohnort:
Tel. P: Tel. G:
Email:

Anmeldung bis 23. Mai 2021 an: Sibylle Echle, Gstaadmattstr. 11, 4452 Itingen. Email:
sibylle.echle@sunrise.ch

Sektion Nordwestschweiz www.dentalhygienists.ch




